
LEVEL – Einstufung Fahrtechnik 

Grün: Geeignet für Einsteiger mit wenig Erfahrung auf Trails. 

Art der Wege: Reitwege, Nebenstraßen und unbefestigte Straßen und leicht zu 

befahrende Fahr- und Fußwege. 

Anspruch: Geringe Steigungen und flache Abfahrten. 

Untergrund: Im Wesentlichen fest und selten lockerer Untergrund, Breite ca. 

2m. 

Blau: Geeignet für Mountainbiker mit Erfahrung auf leichten Trails. 

Art der Wege: Wie grün, aber auch Singletrails. 

Anspruch: Moderate Abfahrten und Steigungen mit steileren Abschnitten. 

Untergrund: Meist befestigte Oberflächen, manchmal lockerer Untergrund mit 

vereinzelten technischen Abschnitten (z.B. Wurzeln, Stufen) Breite unter 2 m. 

Rot: Geeignet für Mountainbiker mit Erfahrung auf mittelschweren Trails. 

Art der Wege: wie blau, aber auch kurze Schiebepassagen möglich. 

Anspruch: Herausfordernde Auf- und Abfahrten. 

Untergrund: Singletrails mit teilweise anspruchsvollen Abschnitten (z.B. Stufen, 

Fels- und Wurzelpassagen) und teils losem Untergrund. Breite von ca. 1 m 

Schwarz: Geeignet für Mountainbikebike-Experten, die technische 

Herausforderungen erwarten. 

Art: Anspruchsvolles Terrain, schwere Anstiege und Abfahrten. 

Anspruch: Steigungen und Abfahrten auch mit anspruchsvollen Stufen- und 

Wurzelpassagen; ggfs. nur teils abrollbar. 

Untergrund: Singletrails mit größtenteils anspruchsvollen Abschnitten, hohe 

Stufen, Felspassagen, Wurzelteppichen und oft losem Untergrund. Breite auch 

unter 1 m. 

 



LEVEL – Einstufung Kondition für E-Bike 

 GRÜN: Touren bis 25 KM und ca. 500 HM. 

BLAU: Touren bis 35 KM und. 1.000 HM. 

ROT: Touren bis 45 KM und 1.500 HM auch kurze Schiebepassagen möglich. 

SCHWARZ: Touren über bis 60 KM und 2.000 HM mit Schiebepassagen.  


