
Wie entzünde ich ein Feuer ohne Feuerzeug und 
Streichhölzer? Wie kann ich mich in der Natur orien-
tieren und zurecht finden? Wie kann ich mir einen 
Unterschlupf zum Nächtigen bereiten? Wie folge ich 
meiner eigenen Intuition in Notsituationen?

Diesen und anderen Fragen gehen wir gemeinsam 
mit euch auf die Spur. 

In unseren Programmen lernt ihr, wie ihr mit 
speziellen Techniken und Hilfsmitteln in der Natur 
(über)leben könnt.

In einem Survival –Training geht es aber nicht nur 
um handfeste Techniken, sondern auch um deine in-
nere Haltung. Eine gute Wahrnehmung und Intuition 
sind von äußerster Wichtigkeit in Notsituationen und 
Aufenthalten alleine im Wald.

Wir haben euch ein besonderes Programm zusam-
mengestellt, welches Herausforderungen, Spieleri-
sches und viel Spannendes für euch bereit hält.

3-Tagesprogramm
•	 Feuer (Zunderarten, Feuermethoden u.v.m.)
•	 Wahrnehmung und Intuition
•	 Shelterbau (Unterkunft oder Lager bauen)
•	 Nahrung aus der Natur (Beschränkt sich je nach 

Jahreszeit auf Wildpflanzen und Früchte)
•	 Wasserbeschaffung und Aufbereitung
•	 Orientierung (Himmelsrichtungen bestimmen)
•	 Spuren lesen

5-Tagesprogramm  
(wie 3-Tagesprogramm mit Zusatz)

•	 Schleichen, Verstecken und Tarnung
•	 Eins werden mit deiner Umgebung
•	 Unsichtbarkeit
•	 Teamwork
•	 Vögel und das natürliche Alarmsystem
•	 gemeinsame Missionen erfüllen
•	 Fürsorge, Hingabe und Vertrauen  

in die Gemeinschaft

Unsere Inhalte sollen euch einen Überblick ver-
schaffen, was alles möglich ist. Wir können mit euch 
gemeinsam Vorlieben und Wünsche besprechen und 
uns auch auf einzelne Themengebiete fokussieren.

Unsere Programme sollen der ganzen Klasse, Mäd-
chen sowie Jungen , Freude bereiten. Die Klasse sollte 
motiviert sein und sich für das Thema interessieren.  
Bitte sprechen sie mit ihrer Klasse darüber, welche 
Wünsche und Vorstellungen sie für ihre Klassenfahrt 
haben und ob dieses Programm gut zu euch passt.

Gern gehen wir auch auf Wünsche ein. 

In jedem Fall könnt ihr euch auf ein spannendes Er-
lebnis freuen, bei welchem für jeden aus der Klasse 
etwas dabei ist.
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