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Leistungen
 4 Übernachtungen mit Vollpension

 4 Tage Teamtraining mit den Teamer*innen
von nature.concepts

Termine & Preise
01. 01. 2026 - 31. 12. 2026

 4 Übernachtungen mit Vollpension,
Bett / en im Mehrbettzimmer mit Du / WC
359,90 € pro Person

01. 01. 2027 - 31. 12. 2027

 4 Übernachtungen mit Vollpension,
Bett / en im Mehrbettzimmer mit Du / WC
366,30 € pro Person

Teilnehmerzahl
Mindestens 20 Teilnehmer

Letzte Rücktrittsmöglichkeit des Reiseveranstalters
bei Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl: 31
Tage vor Reisebeginn.

AktivzumWir
4 Tage Teamtraining

Sich innerhalb einer Klassengemeinschaft zuentdecken, die eigene Position in derGruppe zu finden, persönliche
Stärkeneinzubringen und Schwächen zu akzeptierensind Ziele, die wir während des Trainings mitden
Schüler*innen erarbeiten. Mithilfe auf die Gruppe abgestimmter, kooperativerAufgaben sowie besonderer
Highlights werden gemeinsame Erlebnissegeschaffen, die die Schüler*innen mit Spaß und Bewegung ihren
Zielen näher bringen.Der Aufbau des Programms gestaltet sich wie folgt:

Die Klasse reist gemütlich an und bezieht ihre Zimmer.

Die Schüler*innen lernen die Trainer*innen in unterschiedlichen Lauf- und Bewegungsspielen wie z.B.
„Namensjonglage“ kennen. Wir steigen gemeinsam in das Programm ein und werfen einen Blick auf die
nächsten Tage. Es werden Ziele und Regeln der Klassenfahrt festgelegt, dafür nutzen wir z.B. unsere
„Teamskala“ - an diesem Plakat in Flipchartgröße kann die Klasse direkt zu Beginn einordnen, wie gut sie ihre
Gemeinschaft bewertet. Im Anschluss können bei ersten Kooperationsspielen wie z.B. „Bücken-Klatschen“,
„Moorpfad“ oder „Brennendes Tor“ erste Erkenntnisse über die Klassengemeinschaft gewonnen werden.
Spannende und erlebnisreiche Reflexionen wie unsere „Gefühlemonster“, „Wetterkarten“ oder
„Fünf-Finger-Reflexion“ runden nicht nur den ersten Programmblock ab, sondern sind wiederkehrende
Aktionen im gesamten Programm.

Nach dem Abendessen finden die Schüler*innen durch Warm-Ups wieder in das Programm. Es folgt ein
gemütlicher Abendausklang, je nach Örtlichkeit undWetterlage mit einem Lagerfeuer, einem Feuerkorb, einer
spannendenNachtwanderung oder verschiedenen Spielen und Aktionen wie z.B. „Schmugglerund Zöllner“

Nach einem kurzen Warm-Up wie „Fan-Schnick-Schnack-Schnuck“ oder „Schreilauf“ finden wir
uns wieder in Kleingruppen zusammen, um uns dem nächsten Höhepunkt der Klassenfahrt zu
widmen, der „Vertrauensleiter“ oder unserer Teamslackline. Mithilfe von Pendelübungen werden
die Schüler*innen auf dieses Highlight vorbereitet. Diese Übung fordert viel Vertrauen,
Konzentration und funktionierende Kommunikation von den Schüler*innen.

Nach einem kleinen Warm-Up können die Schüler*innen die bisherigen Erkenntnisse nochmal in einer
kooperativen Herausforderung unter Beweisstellen. Aufgaben wie „Spinnennetz“ oder „Zahl um Zahl“
verlangenGemeinschaftssinn, Kommunikation sowie Vertrauen und runden denProgrammtag ab.
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Nach einem kurzen Warm-Up wie „Fan-Schnick-Schnack-Schnuck“ oder „Schreilauf“ finden wir uns wieder in
Kleingruppen zusammen, um uns dem nächsten Höhepunkt der Klassenfahrt zu widmen: Der
Riesen-Murmelbahn. Gemeinsam werden wir aus verschiedenen Materialien eine riesige Murmelbahn bauen.
Wessen Bahn wird am schnellsten? Wer baut die steilsten Kurven oder sogar eine Rampe ein? Und welcher Start
ist am höchsten? Jede Menge Nervenkitzel ist bei dieser Aktion sicher. Auch an dieser Stelle ist für
Parallelaktionen gesorgt, damit für die Schüler*innen keine Wartezeit entsteht.

Wenn die Schüler*innen mit einem Aufwärmspiel aus der wohlverdienten Mittagspause zurück im Programm
angekommen sind, verfolgen wir diegesetzten Ziele mit der nächsten kooperativen Aktion. Um z.B. den
„Säuresee“ zuüberqueren, benötigt es kreative Lösungsansätze und den Zusammenhalt derKlasse. Zum
Abschluss wird der Tag bspw. mit unseren Wetterkarten reflektiert.

Wenn mit dem „Dodo-Taucher“ Fische gefangen werden und sich beim „Schwimmschlangenschlagen“
ausgetobt wird, dann starten wir wieder sportlich ins Programm. Genauso aktiv geht es mit der „Mütze der
Macht“ weiter. Ein zunächst unlösbar scheinendes Rätsel stellt die Geduld der Schüler*innen erneut auf die
Probe. Finden sie den richtigen Weg durch das Labyrinth?

Um das „Klassenteam“ noch einmal abschließend zu stärken treten dieSchüler*innen z.B. in einer Runde „Wo ist
unser Huhn“ gegen das Trainerteam an. Strategisches Denken und Zusammenhalt verbunden mit einer großen
PortionSpaß bilden den perfekten Abschluss dieses Programms.

Bei entsprechend verfügbaren Kapazitäten bemüht sich der Reiseveranstalter darum, die gewünschten
Reiseleistungen auch Gästen mit Mobilitätseinschränkungen anzubieten. Bitte kontaktiert hierzu die
Jugendherberge und teilt genaue Angaben über die Personenzahl sowie über Art und Umfang der
Mobilitätseinschränkungen der betreffenden Teilnehmer*innen mit.
Wir empfehlen den Abschluss einer Reiserücktrittskostenversicherung.
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Eignung für Personen mit Mobilitätseinschränkungen

4. Tag:

ALLGEMEINE HINWEISE

www.jugendherberge.de/reisen/kl7019Onlineversion des Angebots:

Information & Buchung:




Jugendherberge Wolfsburg,
Kleiststr. 18 – 20
38440 Wolfsburg

+49 5361 13337
wolfsburg@jugendherberge.de

Reiseveranstalter:




DJH-Landesverband Hannover e.V.
Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 1
30169 Hannover

+49 511 16402-22
service-hannover@jugendherberge.de

https://www.jugendherberge.de/reisen/kl7019

