Mobbing.Zivilcourage.Teamgeist

Interaktives Praventionstraining

Mit einer erfahrenen Gewaltpraventionstrainerin verbringt die Gruppe zwei interaktive Workshoptage zu Gewalt-
und Mobbingpravention, Teamgeist- und Zivilcourage-Training. In einem Vorgesprach mit der Trainerin werden
Schwerpunktthemen und Ziele des Trainings passgenau auf Bedurfnisse und Alter der Gruppe abgestimmt.

Bei Rollenspielen, Gruppenarbeiten und Diskussionen geht's zunachst darum, Dynamik und Formen von Gewalt,
Mobbing und Diskriminierung besser zu verstehen: Was versteht man unter Mobbing? Wie hangen Rollen,
Vorurteile und Diskriminierung zusammen? Welche Formen von Gewalt gibt es?

Kurze Theorie-Inputs erganzen die interaktive Arbeit.

Dann geht's ans Praventionstraining: Wie kommuniziere ich wertschatzend? Wie interveniere ich, wenn ich
Gewalt / Diskriminierung beobachte? Welche Teamregeln wollen wir fur unseren Klassenverband entwickeln?
Wir spielen Situationen durch, sammeln Handlungstipps und lernen Bewaltigungsstrategien ganz konkret in
PraxisUbungen anzuwenden.

Durch interaktive Rollenspiele, Kleingruppenarbeit und Reflexions-Diskussionen bleibt das Gelernte nachhaltig
hangen und Iasst sich in den Schulalltag Ubertragen.

ALLGEMEINE HINWEISE
Bei all unseren Klassenfahrten ist die C02-Kompensation inklusive. Das Geld kommt diesem Projekt zugute.

Das Reiseangebot ist fUr Personen mit eingeschrankter Mobilitat bedingt geeignet.

Es wird darum gebeten, bereits bei der Buchung genaue Angaben Uber die Personenzahl sowie jeweils Gber Art
und Umfang der Mobilitatseinschrankungen der betreffenden Teilnehmer*innen zu machen, damit geprift
werden kann, ob die Buchung bestatigt werden kann.

Die Workshops finden in der Jugendherberge Wismar und auf dem Herbergsgelande statt.

Transferleistungen sind nicht enthalten.

Bei stornobedingter Unterschreitung der Mindestteilnehmerzahl fallen ggf. Stornokosten an.

Abweichend von §3 der Reisebedingungen ist die Bezahlung des Reisepreises erst nach vollstandiger
Leistungserbringung fallig. Die Bezahlung erfolgt, soweit nicht abweichend vereinbart, bei Abreise im Rahmen
des Check-0uts.

Sie haben die Moglichkeit, vor Reisebeginn gegen Zahlung einer angemessenen Entschadigung oder
gegebenenfalls einer vom Reiseveranstalter verlangten Entschadigungspauschale jederzeit vom Vertrag
zuruckzutreten. Wir verweisen insoweit auf Ziffer 6 unserer Reisebedingungen.

Wir empfehlen den Abschluss einer Reiserucktrittskostenversicherung oder einer Versicherung zur Deckung der
Kosten einer Unterstutzung einschlieBlich einer Ruckbeforderung bei Unfall, Krankheit oder Tod.

Informationen zur Jugendherberge:

Lage: Stadthaus, ca. 2 km von Altstadt und Strand entfernt

Klassifizierung: 4 Sterne laut QMJ (Qualitatsmanagement Jugendreisen vom BundesForum Kinder- und
Jugendreisen e,V

Onlineversion des Angebots: www.jugendherberge.de/reisen/klI6398

5%*?-50&(" ahan?
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Leistungen

Vv 40/ VPim Mehrbettzimmer inkl. 2 Tage
erlebnispadagogisches Programm

v - 2-tagiger Workshop (2x8 Std.) mit
Gewaltpraventionstrainerin inkl. Vorgesprach
zur individuellen Abstimmung der
Schwerpunkte:
Kommunikations-, Konfliktmanagement,
Mobbing, Empathie und Zivilcourage, Gewalt,
Gruppendynamik

X  Nicht enthalten: An- und Abreise

Termine &Preise

01.01. 2025 - 30. 03. 2025
03.11.2025 - 21.12. 2025

& 4 Ubernachtungen mit Vollpension /
Lunchpaket,
Bett / enim Mehrbettzimmer
280,00 € pro Person

31.03.2025 - 01. 06. 2025

15.09. 2025 - 02.11. 2025

w4 Ubernachtungen mit Vollpension /
Lunchpaket,
Bett / enim Mehrbettzimmer
285,00 € pro Person

02. 06.2025 - 14. 09. 2025

w4 Ubernachtungen mit Vollpension /
Lunchpaket,
Bett / enim Mehrbettzimmer
289,00 € pro Person

Teilnehmerzahl

Mindestens 20 Teilnehmer
Hochstens 30 Teilnehmer

Letzte Rucktrittsmoglichkeit des Reiseveranstalters
bei Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl: 31
Tage vor Reisebeginn.
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https://www.jugendherberge.de/reisen/kl6398

Information & Buchung: Reiseveranstalter:

Jugendherberge Wismar, DJH-Landesverband Mecklenburg-Vorpommern
Juri-Gagarin-Ring 30a eV.
23966 Wismar Konrad-Zuse-Strafe 2
18057 Rostock
oJ +49 384132680
@ jh-wismar@jugendherberge.de oJ +49 38177667-0

@ service-mv@jugendherberge.de
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