AktivunterwegsamBodensee

Wochenpauschalprogramm S

Was ist es wohl fur ein GefUhl auf einem SUP-Board zu stehen? Wie sieht der Wald von oben aus? Und aus
welchen Materialien wird ein Flof3 gebaut? Die Antworten darauf und auf weitere interessante Fragen erfahrt ihr
bei diesem Aufenthalt.

Bei schlechtem Wetter kann das Programm abweichen.

1. Tag: ANREISE
Anreise zum warmen Abendessen bis 18:00 Uhr. EinfUhrungsgesprach mit der Herbergsleitung Gber den
Aufenthalt und den Programmablauf.

2. Tag: ABENTEUERPARK IMMENSTAAD

Im Kletterpark erlebt ihr euer personliches Abenteuer und schwingt in zehn Meter Hohe wie Tarzan durch die
Baume. Uberwindet eure Angste und erlebt unvergessliche Stunden in der Natur. Natorlich immer mit Netz und
doppeltem Boden. Stellt euch den Herausforderungen des Hochseilgartens. Die Parcours sind in neun
verschiedene Schwierigkeitsgrade eingeteilt. So findet jede*r einen Parcours, der dem eigenen Mut und Kénnen
entspricht. Fur Kinder ist der Zugang zu den schwierigen Parcours je nach Alter beschrankt. Hin- und Ruckfahrt
erfolgt mit dem Linienbus.

(Kletterpark zwischen 11.00 und 15.00 Uhr, Dauver ca. 3-4 Stunden)

3. Tag: ERLEBNISPADAGOGIK
An diesem Tag stehen folgende vier verschiedene Module der Erlebnispadagogik zur Auswahl, die von
qualifizierten Trainer*innen begleitet werden:

A: Geocaching

Eine Rallye mit GPS-Gerat, Funkgerat, Karte und Kompass. In Teams geht es auf zur Schatzsuche. Jeweils
mehrere Personen erhalten ein GPS-Gerat und eine topografische Karte mit Kompass. Nach einer Einweisung
beginnt die erlebnisreiche Schatzsuche. Kommunikation und Kooperationsbereitschaft werden geschult. Mit im
Programmablauf ist ein erlebnispadagogisches Spiel.

Dauer Geocaching-Workshop: ca. 4 Stunden

B: Kanu

Mit Kanus auf Entdeckungsfahrt. Nach einer ausfuhrlichen Einweisung Uber die Technik und Sicherheit des
Kanufahrens geht es auf's Wasser. |hr erlernt verschiedene Paddelschlage und merkt schnell, dass nur durch
gute Zusammenarbeit das Kanu geradeaus lauft und das Ziel erreicht. Vorbei an Weinbergen, Kloster Birnau bis
hin zu den Pfahlbauten erlebt ihr den Bodensee ganz nah.

Dauer Kanu-Tour: ca. 4 Stunden

C: Segeln- Aufpreis 5 € p. Schuler*in

Bei einer erlebnispadagogischen Segelfreizeit habt ihr die Moglichkeit zusammen mit einem sozialpadagogischen
Skipper*in erste Segelerfahrungen zu machen und als Team auf dem Bodensee zu segeln. Der Segeltorn startet
um 09:00 in Uberlingen. Nach einer kurzen Einfuhrung und den ersten Segelknoten, legt die Mannschaft ihren
Kutter ab und segelt oder - je nach Wind - rudert ihren Kutter Uber das ,Schwabische Meer”. Nach der
Mittagspause bietet sich auch ein Badeaufenthalt vom Kutter oder von einem der zahlreichen Strandbader aus
an. Die Tagestour endet um ca. 16:30 wieder in Uberlingen (Startpunkt).

Daver Kuttersegeln: Ganztagesprogramm

D: Team-Kanu

Gemeinsam vorankommen! |hr bewegt euch aktiv auf dem See, das TeamgefUhl wird gestarkt und das Wasser
auf sichere Weise erlebt. Nach der Einweisung Uber Technik und Sicherheit des Kanufahrens fahrt ihr in
.kentersicheren” Teamkanus (7-18 Personen pro Boot) am Ufer des Bodensees entlang. Nach einem
einstundigen Vesper geht es zurick zum Ausgangspunkt.

Dauer der Tour: 4-5 Stunden

4. Tag: STAND-UP-PADDLING “SUP”
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Leistungen
« 4 Ubernachtungen mit Vollpension,

v/ Abenteuerpark Immenstaad,

erlebnispadagogischer Tag, Schnupperkurs

Surfen / Stand-Up-Paddling

v  Das Programm kann auch um einen Tag
verlangert werden.

Preis bei 5 U / VP: 360 € p. Schuler*in (2024)

bzw. 385 € p. Schuler*in (2025)

X Nicht enthalten: Energiezulage von 3 Euro pro

Person / Nacht fur 2023 / 24

Termine &Preise

15. 04. 2024 - 15.10. 2024

w4 Ubernachtungen mit Vollpension,
Bett / en im Mehrbettzimmer
320,00 € pro Person

15. 04. 2024 - 15.10. 2024

w4 Ubernachtungen mit Vollpension,
Zimmer mit Einzelbelegung
176,00 € pro Person

15. 04.2025 - 15.10. 2025

w4 Ubernachtungen mit Vollpension,
Bett / en im Mehrbettzimmer
340,00 € pro Person

15. 04.2025 - 15.10. 2025

w4 Ubernachtungen mit Vollpension,
Zimmer mit Einzelbelegung
191,60 € pro Person

Teilnehmerzahl

Mindestens 20 Teilnehmer

Letzte Rucktrittsmoglichkeit des Reiseveranstalters
bei Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl: 31

Tage vor Reisebeginn.
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Nur 01.06. - 15.09. méglich

In einem Schnupperkurs werden die ersten Erfahrungen im Stand-Up-Paddling gesammelt. Nach einer
theoretischen EinfUhrung geht's aufs Wasser. Auf dem Brett stehend die Balance finden und sich rudernd
weiterbewegen.

Daver ca. 4 Stunden inkl. Pause

Schlechtwetter-Alternative: Bouldern in der Kletterhalle

5. Tag: ABREISE (0. VERLANGERUNGSTAG ZUR FREIEN VERFUGUNG)
Bei einem Aufenthalt von Montag - Freitag ist der 5. Tag der Abreisetag.

Bei einem Aufenthalt von Sonntag - Freitag steht euch ein Tag zur freien Verfugung.

ALLGEMEINE HINWEISE

Unser 5- bzw. B-Tagespauschalprogramm bietet eine abwechslungsreiche und preisginstige Woche am
Bodensee. Wir haben verschiedene Programmbausteine zusammengestellt, die als Paket gebucht werden
konnen.

Bei einem Aufenthalt von 5 Ubernachtungen ist am 5. Tag kein Programm vorgesehen. Dieser Tag steht zur
freien Verfugung. Bei der Zusammenstellung eines Tagesprogrammes beraten wir gerne.

Auf Wunsch besteht die Méglichkeit an einem Abend die hauseigene Disco zu buchen.
Programmeignung fur Gaste mit Mobilitatseinschrankungen:
Dieses Reiseangebot ist fur Personen mit eingeschrankter Mobilitat nicht geeignet.

Die erlebnispadagogischen Bausteine werden von externen Teamtrainer*innen betreut.
Alle anderen Programmpunkte ohne Leitung.

Onlineversion des Angebots: www.jugendherberge.de/reisen/kl2798

Information & Buchung: Reiseveranstalter:
Jugendherberge Uberlingen, DJH-Landesverband Baden-Wirttemberge. V.
Alte NuB3dorfer Str. 26 Fritz-Walter-Weg 19

88662 Uberlingen 70372 Stuttgart

oJ +49 7551 4204 oJ +49 711 66474726

@ JH-Ueberlingen@jugendherberge.de @ buchungen-bw@jugendherberge.de
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