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Leistungen
 2 Übernachtungen mit Vollpension

 Frühstück, Mittagessen (oder Lunchpaket) und
Abendessen, Zu allen Mahlzeiten Wasser und
Tee, Individuelle Verpflegungswünsche nach
Absprache

 Erlebnispädagogisches Programm und
Teamübungen

Stärkung des sozialen Miteinanders und der
Klassengemeinschaft

Erfahrene und professionelle
Programmbetreuung

Termine & Preise
01. 01. 2024 - 15. 03. 2024

 2 Übernachtungen mit Vollpension,
Bett / en im Mehrbettzimmer mit Du / WC
112,00 € pro Person

16. 03. 2024 - 14. 11. 2024

 2 Übernachtungen mit Vollpension,
Bett / en im Mehrbettzimmer mit Du / WC
136,60 € pro Person

15. 11. 2024 - 31. 12. 2024

 2 Übernachtungen mit Vollpension,
Bett / en im Mehrbettzimmer mit Du / WC
116,20 € pro Person

Teilnehmerzahl
Keine Mindestteilnehmerzahl

TeamTrainingimMittelrheintal

1. Tag:

2. Tag:

3. Tag:

www.jugendherberge.de/reisen/kl5664

Während die Schülerinnen und Schüler spannende Momente rund um die Jugendherberge St. Goar erleben,
wird aus tausenden Bauklötzen eine Klassenstadt konstruiert und erbaut. Die Teamaufgaben und
Kooperationsspiele stecken voller Action und Bewegung und für die Erinnerung werden Andenken aus
Naturmaterialien hergestellt.
Dadurch werden spielerisch wichtige Inhalte vermittelt und Anregungen gegeben, durch eigenes Handeln die
Fähigkeit zu haben, die Klassengemeinschaft zu stärken und dem Ziel die Sozialkompetenz zu prägen und
auszuweiten.
Dieses pädagogisch wertvolle 3 Tage-Erlebnisprogramm "Klasse Team Training im Mittelrheintal" fördert
nachhaltiges Denken, das Zusammenwachsen der Klassengemeinschaft und stärkt das Wir-Gefühl der Klasse.

Zum Start der aufregenden Klassenfahrt wartet ein leckeres Mittagessen auf die Klasse in der Jugendherberge
mit traumhaftem Blick über das Rheintal. Danach ist architektonischer Spürsinn gefragt. Tausende von
Bauklötzen wollen zu einer Stadt verbaut werden. Wie kreativ werden die Schülerinnen und Schüler dabei sein
und wer baut hoch hinaus? Welche Ideen gibt es für diese Konstruktionen? Eine spannende Aufgabe, die die
Gruppendynamik und die Gemeinschaft fördert. Den Abend lassen alle bei einem schmackhaften Abendessen
ausklingen.

Zuerst gibt es für alle ein reichhaltiges gesundes Frühstück. Danach startet der Tag draußen in der
Natur, wo es viel zu erleben gibt und die Gemeinschaft mit viel Spaß gefördert wird. Die Aktivitäten
stecken voller Bewegung und Kooperation. An der Riesen-Jump-Rope darf sich jeder ausprobieren.
Die Gruppe wird gestärkt indem an der Selbstbeherrschung und dem Zusammen gearbeitet wird.
Verantwortung und Vertrauen stehen heute im Mittelpunkt der weiteren Teamaufgaben. Wie
fühlt es sich an, Vertrauen in die Verantwortung eines anderen zu geben? Gibt es Strategien und
welche Rolle nimmt jeder ein? Bei der Vertrauens-Slackline wird festgestellt, ob sich die Klasse
auf einander verlassen kann, ob man sich gegenseitig vertaut und ob die Schülerinnen und Schüler
auch ihre Komfortzone verlassen können. Bevor es in die gemeinsame Abschlussrunde geht,
darf sich jeder noch etwas aus Naturmaterialien herstellen, um sich an die gemeinsame Zeit zu
erinnern. In der Jugendherberge wartet am Abend noch ein leckeres Abendessen auf die Klasse.

Bevor die Klasse die Heimreise antritt wird erst nochmal das reichhaltige Frühstück genossen.
Danach werden die Koffer mit vielen tollen Momenten gefüllt - denn es war eine super
Klassenfahrt!
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