Outdoor-Abenteuer-Freizeit
Feriencamp auf der Schwabischen Alb(13-16-Jahrige)

KINDER UND JUGENDLICHE VON 13-16 JAHREN

+++ Gefordert vom Bundesministerium fir Familie, Senioren, Fraven und Jugend im Rahmen des
Aktionsprogramms , Aufholen nach Corona®. +++

Lust auf viel Spaf3, Abenteuer und actionreiche Ferien? Dann bist du hier genau richtig!

Mit Karte und Kompass die Natur entdecken oder ein Biwak bauen? Wer findet sich zurecht?

Ruhe und Konzentration sind notig um den Pfeil ins Schwarze zu treffen, die richtige Balance um auf der
Slackline zu laufen und eine ruhige Hand und der richtige Schwung furs Crossgolf.

Ein Lagerfeuer mit Stockbrot und Spiele rund um die Jugendherberge und Ausflige in die Umgebung auf der
Schwabischen Alb gehéren natorlich auch dazu.

Los geht's!

1. Tag: ANREISE UND ANKOMMEN
Anreise zwischen 15:00 und 16:00 Uhr

Kennenlernen der anderen Teilnehmer der Umgebung und der Teamer
Am Anfang steht ein Kennenlernen mit witzigen Spielen und Vertravenstbungen auf dem Programm. Die
Zimmer werden bezogen, das Gelande gemeinsam erkundet.

2. Tag: KARTE & KOMPASS

Nur mit Karte und Kompass geht es in kleinen Gruppen los um die Landschaft zu erkunden. Hier mUssen alle
ihren Orientierungssinn und Teamgeist unter Beweis stellen.

Am Nachmittag bauen wir ein Biwak.

3. Tag: BOGENSCHIESSEN

Mit dem Bogen in der Hand konnen Konzentration und Fokussierung ganz neu erfahren werden. Nach einer
Einweisung in die Technik kénnen sich alle selbst ausprobieren. Wer kann sich der Herausforderung stellen sich
nur auf sich selbst, den Pfeil und Bogen und auf sein Ziel zu konzentrieren?

4.Tag:

5.Tag: AUSFLUGTAG
Das Mittagessen gibt es heute Uber dem Lagerfeuer. Mit vereinten Kraften machen wir Feuer und Kochen im
grof3en Topf.

6. Tag: SLACKLINE / CROSSGOLF

Slackline Workshop

Ich soll auf diesem wackeligen Band laufen? Das scheint auf den ersten Blick unméglich, doch nach unserem
Training sind alle einen Schritt weiter. Gleichgewicht, Konzentration und eine gute Kérperkontrolle werden dabei
gefordert und geférdert.

Crossgolf

Schon einmal Golf gespielt? Schon einmal Golf im Wald gespielt? Dieser abgefahrene Sport macht viel Spafy und
erfordert Teamgeist gleichermafien. Mit einer ruhigen Hand und einem prazisen Schwung fliegt der Ball
zwischen den Baumen in Richtung Ziel.
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Leistungen

+ 6 Ubernachtungen mit Vollpension,
Mehrbettzimmer, Bettwasche,

v rundum betreutes Programm

+  Bitte beachten: Letzte Ricktrittsmoglichkeit
des Reiseveranstalters bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmerzahl: 7 Tage vor
Reisebeginn.

Termine &Preise

Teilnehmerzahl

Mindestens 15 Teilnehmer
Hochstens 15 Teilnehmer

Letzte Rucktrittsméglichkeit des Reiseveranstalters
bei Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl: 31
Tage vor Reisebeginn.
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7.Tag: ABREISE

Noch einmal lassen wir alles Revue passieren und machen noch einmal groBartige Spiele und haben gemeinsam
Spaf.

Abreise gegen 12 Uhr

ALLGEMEINE HINWEISE

Programmanderungen vorbehalten!

Das Programm wird mit einem Hygienekonzept gema den Bestimmungen der aktuellen Corona-VO des
Landes Baden-Wurttemberg durchgefUhrt.

Bitte legen Sie bei Anreise einen Nachweis vor, dass keine Infektion mit dem Coronavirus SARS-CoV-2 vorliegt,
mittels
- Testung durch Teststationen oder mittels PCR-Test (nicht alter als 24 Stunden). oder

- Eine arztliche Bescheinigung, dass eine Covid-19 Infektion (Gber PCR-Test bestatigt) mindestens 28 Tage und
hochsten 6 Monate zurickliegt. oder

- Eine seit mindestens 14 Tagen abgeschlossene Impfung mittels Impfdokumentation.
Dieses Reiseangebot ist fur Personen mit eingeschrankter Mobilitat nicht geeignet.

Bitte mitbringen:

+ DJH-Mitgliedskarte

« Impfpass, Krankenkassenkarte (wenn vorhanden)

« Personliche Medikamente (wenn vorhanden)

« feste Schuhe (Stiefel 0.4

« Hausschuhe

« Vesperbox + Trinkflasche

« Sonnenschutz ( Kappe und Sonnencreme)

+ Regenjacke / -hose

« Kleidung die dreckig werden darf

« Ausreichend Wechselkleidung (T-Shirts, Socken, Unterhosen usw.)
- Badekleidung

« kleiner Rucksack / Tagesrucksack inkl. Sitzunterlage
« Kulturbeutel (Zahnburste, Duschgel usw.)

« Handtucher

« Schreibmaterial

- etwas zum Lesen / Kartenspiel

« Uhr

« Fotoapparat und Taschenlampe (klein)

« Taschenmesser (nach Absprache mit Eltern Ausgabe bei Aktionen)
« Taschengeld (maximal 15 - 20€)

« Taschentucher, medizinische Maske

Onlineversion des Angebots: www.jugendherberge.de/reisen/8590

Information & Buchung: Reiseveranstalter:
Jugendherberge SonnenbUhl-Erpfingen, DJH-Landesverband Baden-Wirttemberge. V.
Auf der Reute 1 Fritz-Walter-Weg 19

72820 Sonnenbohl-Erpfingen 70372 Stuttgart

oJ +49 7128 1652 oJ +49 71116686-0

@ JH-Erpfingen@jugendherberge.de @ info-stuttgart@jugendherberge.de
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