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Mutter-Kind-Freizeit

Entspannung am Hoherodskopf

MUTTER MIT KINDERN AB 8 JAHREN .
Ankommen, einchecken, abschalten: herzlich willkommen zum Entspannungswochenende in der LEIStUngen

Jugendherberge Hoherodskopf. Wir empfangen euch fernab vom Alltag mit gesundem Essen und viel Ruhe. In « 20/ VPim Familienzimmer mit Dusche / WC
unserem professionell geleiteten Yoga-Workshop kommt ihr Ubung fir Ubung eurer inneren Balance naher. Die
Herstellung eigener Kosmetik rundet das Bild nach aufien hin ab und macht Spaf3. Vor lauter Entspannung
vergessen wir aber nicht unsere Umgebung: Ein Abend am Lagerfeuer mit Stockbrot gehért einfach zum
Jugendherbergsprogramm.

v meditative Programmpunkte
Kosmetikmaterial

Termine & Preise

AUF EINEN BLICK: 11.09. 2026 - 13.09. 2026

+ Yoga-Workshop 09.10.2026 - 11.10. 2026

+ Waldbaden ] w2 Ubernachtungen mit Vollpension,
* Beautynachmittag Familienzimmer mit Du / WC

« Herstellung eigener Kosmetik 8 - 1l Jahre: 163,00 £ pro Person

* Lagerfeuer mit Stockbrot ab 12 Jahre: 199,00 € pro Person

05.03.2027 - 07.03.2027
02. 04.2027 - 04.04.2027
13.08.2027 - 15. 08. 2027
08.10.2027 - 10.10. 2027

> 2 Ubernachtungen mit Vollpension,
Familienzimmer mit Du / WC
8 - 11 Jahre: 169,00 € pro Person
ab 12 Jahre: 209,00 € pro Person

ALLGEMEINE HINWEISE

Bitte eigene Yogamatten mitbringen.

Onlineversion des Angebots: www.jugendherberge.de/reisen/5720

Information & Buchung: Reiseveranstalter: Teilnehmerzahl
Jugendherberge Hoherodskopf, DJH-Landesverband Hessen e.V. Mindestens 14 Teilnehmer
Am Hoherodskopf 1 MUhlweg 18 Letzte Rucktrittsmaglichkei .

glichkeit des Reiseveranstalters
63679 Schotten-Hoherodskopf 61348 Bad Homburg bei Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl: 31
oJ +49 6044 2760 oJ +49 69 60913-33 Tage vor Reisebeginn.
@ jh-hoherodskopf@he jugendherberge.de @ info-hessen@jugendherberge.de

Jugendherberge Hoherodskopf « Am Hoherodskopf 1 « 83679 Schotten-Hoherodskopf « Tel.: +49 6044 2760 ¢ Fax: « jh-hoherodskopf@he jugendherberge.de
Leitung: Herr Patrick Zwergel « Trager: LVB Hessen
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