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Nordic Walking Wochenende

Am Hoherodskopf laufenlernen

Ein Stock links ein Stock rechts und los geht's. Unter professioneller Anleitung taucht ihr in die Welt der

gesunden Bewegung ein. Zunachst gibt's die Gangtechnik-Einweisung, dann erste LaufUbungen. Ist das LEIStUngen
Bewegungsmuster bei allen fest drin, begebt ihr euch auf eine wunderschone Nordic Walking Wanderung ober « 2U0/VPim Ein-, Zwei oder Mehrbettzimmer
den Vulkan. Hier gibt es viel frische Luft und traumhafte Natur und schnell lasst ihr den Alltag hinter euch. Ein mit Du/ WC

|
bewegendes Wochenende! v sportpadagogische Programmpunkte

Kosten Tourguide

AL!F E!NEN BLIGK: ) Verleih Nordic Walking Stécke
- Einweisung Nordic Walking

« Laufschulung mit TechnikUbungen
« Nordic Walking Wanderung

Termine &Preise

19.08.2025 - 21.09. 2025
12.12.2025 - 14.12. 2025

AFLGEMEINE HleEISF ) ) w2 Ubernachtungen mit Vollpension,
Bei Schnee werden die Nordic Walking Stécke durch Schneeschuhe ersetzt. Einbettzimmer mit Du / WC
) ) ] ) bis 26 Jahre: 209,00 € pro Person
Onlineversion des Angebots: www.jugendherberge.de/reisen/10955 ab 27 Jahre: 239,60 £ pro Person
19.09. 2025 - 21. 09. 2025
12.12. 2025 - 14.12. 2025
Information & Buchung: Reiseveranstalter: 2 Ubernachtungen mit Vollpension,
Zweibettzimmer mit Du / WC
iugeHniherl?jeLge IF-I1oherodskopF, Bﬂl}-l\l—Lan?gsverband HesseneV. bis 26 Jahre: 189,00 € pro Person
m Hoherodskop Uhlweg i
63679 Schotten-Hoherodskopf 61348 Bad Homburg 2b 27 Jahre: 219,00 € pro Person
19.09. 2025 - 21. 09. 2025
o +49 60442760 J +49 69 60913-33 12.12.2025 - 14.12. 2025
@ jh-hoherodskopf@jugendherberge.de @ info-hessen@jugendherberge.de & 2 Ubernachtungen mit Vollpension,
Bett / en im Mehrbettzimmer mit Du / WC

bis 26 Jahre: 169,00 € pro Person
ab 27 Jahre: 199,00 € pro Person

Teilnehmerzahl

Mindestens 6 Teilnehmer
Héchstens 12 Teilnehmer

Letzte Rucktrittsmoglichkeit des Reiseveranstalters
bei Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl: 31
Tage vor Reisebeginn.
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