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Kraftvollin Helmarshausen

Tief durchatmen, konzentrieren und..Vollgas! Hier geht's zum Sportprogramm der Superlative. Unsere Coaches

halten euch permanent in Bewegung und holen alles aus euch raus. Schnelligkeit kombiniert mit Prazision fhrt LEIStUngen
zum Ziel, weniger reicht nicht. Aber ihr arbeitet immer im Team, konnt euch gegenseitig unterstitzen und « 40U/ VPim Mehrbettzimmer
anfeuern und merkt schnell, wie viel mehr ihr gemeinsam erreichen konnt. Hoch hinaus geht es bei der Ubung o )
v erlebnispadagogische Programmpunkte

aller Ubungen: Bezwingt ihr die Riesenstrickleiter stehen euch alle Turen offen. Power? Maximum! . .
sportpadagogische Programmpunkte

Arbeitsmaterial

AUF EINEN BLICK:

« Jugendherbergsrallye
« Kooperationsaufgaben
- Gelandespiele

Termine &Preise

« MotorikUbungen 01. 04. 2024 - 28. 04. 2024
« Riesenstrickleiter 19.10. 2024 - 31.10. 2024
. Teama'ufgaben w4 Ubernachtungen mit Vollpension,
* Reflexion Bett / enim Mehrbettzimmer
277,00 € pro Person

29. 04.2024 - 18.10. 2024

w4 Ubernachtungen mit Vollpension,

Onlineversion des Angebots: www.jugendherberge.de/reisen/kl4672
Bett / enim Mehrbettzimmer

285,00 € pro Person
Information & Buchung: Reiseveranstalter:
Jugendherberge Helmarshausen, DJH-Landesverband Hessen e.V. Teilnehmerzahl
GottsbUrener Str. 15 MUhlweg 18 Mindestens 20 Teilnehmer
34385 Bad Karlshafen 61348 Bad Homburg Letzte RUcktrittsmoglichkeit des Reiseveranstalters
oJ +49 56721027 oJ +49 69 60913-33 bei Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl: 31
@ jh-helmarshausen@jugendherberge.de @ info-hessen@jugendherberge.de Tage vor Reisebeginn.

Jugendherberge Helmarshausen « Gottsburener Str. 15 « 34385 Bad Karlshafen « Tel.: +49 5672 1027 « Fax: « jh-helmarshausen@jugendherberge.de
Leitung: Herr Sebastian Freitag « Trager: LVB Hessen
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