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Leistungen
 Übernachtungen mit Vollpension, Bettwäsche

 Nachtwächterrundgang, 18 Std. betreutes
Programm mit den „Schattenspringern“.
Gepäcktransport vom Bahnhof auf Anfrage.

 Ab 20 Teilnehmern wird für den
Nachtwächterrundgang ein 2. Nachtwächter
benötigt - hierfür fällt ein Aufpreis in Höhe von
99 € an.

 Nicht enthalten: Die Stadt Hann.-Münden
erhebt seit dem 01.01.2023 3,5%
Übernachtungssteuer auf die
Übernachtungsleistung. Diese wird vor Ort in
Rechnung gestellt.

Termine & Preise
01. 01. 2024 - 31. 12. 2024

 4 Übernachtungen mit Vollpension,
Bett / en im Mehrbettzimmer
274,00 € pro Person

01. 01. 2025 - 02. 01. 2025

 4 Übernachtungen mit Vollpension,
Bett / en im Mehrbettzimmer
304,00 € pro Person

Teilnehmerzahl
Keine Mindestteilnehmerzahl

AusWerraundFuldawirdeinTeam
Kooperations - und Kommunikationstraining

1. Tag:

2. Tag:

3. Tag:

4. Tag:

5. Tag:

ALLGEMEINE HINWEISE

www.jugendherberge.de/reisen/kl416

Anreise bis zum Mittagessen oder Abendessen. Nach dem Mittagessen bleibt noch genügend Zeit, um mit dem
Stadtspiel (erhältlich in der Tourist-Information) in Kleingruppen die Stadt kennen zu lernen, bevor es
zumAbendessen zurück in die Jugendherberge geht. Nach dem Abendessen startet am Rathaus mit Einbruch
der Dunkelheit die spannende Stadtführung mit dem Nachtwächter und die Klasse folgt ihm durch die
dunkelsten Gassen der mittelalterlichen Altstadt.

Nach dem Frühstück stellen sich die Teamer*innen vor und das Programm startet mit einigen
Kennenlernspielen und leichten Interaktionsaufgaben. Im Anschluss wird der dreitägige
Programmablauf vorgestellt und besprochen. Der Nachmittag wird genutzt um
Problemlösungsaufgaben zu bewältigen. Außerdem stehen Vertrauensübungen imFokus der
Aufgaben. Hier steht ganz klar die Vorbereitung auf die folgenden Tage im Vordergrund.

Nach einem spielerischem Aufwärmen wird es schweißtreibend: „Takeshi“ bezieht jeden mit
ein. Individuelle Fähigkeiten werden dabei optimal eingebaut und berücksichtigt. Der
Vormittag geht mit Übungen zu Sinneswahrnehmungen und Körperwahrnehmung ruhiger zu
Ende. Am Nachmittag fordern Übungen auf Niedrigseilelementen Balance, Geschicklichkeit
und Kooperation.

Gestärkt vom Frühstück tasten sich 2 Kletterer in 6 m Höhe von einem wackeligen Brett zum
nächsten, wobeisie von einem Team der Mitschüler gesichert werden. Die ganze Klasse muss
mitwirken, um die Bretter zu stabilisieren! Bei der „Chaos-Rallye“ am Nachmittag sind alle
aufgefordert abwechslungsreiche Aufgaben zubewältigen, um zum Abschluss noch einmal
gemeinsam Erfolge zu feiern.

Nach dem Frühstück und gemeinsamen aufräumen und packen heißt es Abschied nehmen.

Mindestteilnehmerzahl: 20 Personen.
Eine abweichende Teilnehmerzahl ist nach Absprache möglich.
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