,#Hashtag"

Medienkompetenz fur Jugendliche

3-Tage-Aufenthalt fir das 4. bis 8. Schuljahr, ganzjahrig buchbar.

- Stadt-Rallye in Essen in Eigenregie
«.Whatsapp“- oder ,Instagram”-Erfahrungen
+Cybermobbing

Die Konsequenzen des eigenen Kommunikationsverhaltens stehen im Mittelpunkt dieses Programms. Die
Schiler*innen werden zu potenziellen Gefahren von Veréffentlichungen im Internet, wie den Kontrollverlust von
personlichen Bildern und Kommentaren, sensibilisiert.

Programmbetreuung an einem Tag durch eine*n Referierende*n von ,Skills4life”

1. Tag:

Am Nachmittag des Anreisetages erkundet die Klasse die Stadt bei einer Rallye in Eigenregie.

2.Tag:

Am nachsten  Tag tauschen die Jugendlichen  ihre Erfahrungen  mit bekannten Netzwerken — wie
.Whatsapp”  oder ,Instagram”  aus. Gleichzeitig werden die Schiler*innen zu potenziellen Gefahren von
Verdffentlichungen im Internet  sensibilisiert. Gruppendynamische Ubungen  machen erlebbar,
welche  Konsequenzen das eigene  Kommunikationsverhalten haben kann. Videoclips  und
Fallbeispiele aus dem Internet unterstutzen dabei das Thema Cybermobbing.

Wie in den sozialen Medien so gilt es auch im taglichen personlichen Kontakt untereinander,
niemanden  auszuschlieBen  oder fertigzumachen.  Mithilfe  von Kommunikationsibungen und
erlebnispadagogischen Aufgabenstellungen  wird dies trainiert. Ein wertschatzender ~ Umgang
miteinander,  sowohl online als auch offline, wird geférdert und praventiv  gegen Mobbing und
Cybermobbing vorgegangen.

Zum Schluss trifft die Klasse eine Vereinbarung fur ihr Verhalten im Klassenraum und im Netz.

3.Tag:

Abreise nach dem Fruhstick

ALLGEMEINE HINWEISE
Bitte mitbringen: In unseren Jugendherbergen wird Nachhaltigkeit gelebt. Bitte bringt daher eigene
Trinkflaschen und Behaltnisse (wie z. Bsp. Brotdosen) fir Lunchpakete mit.

Programmmaoglichkeiten:Das Programm eignet sich auch fir Klassenfahrten auferhalb der Hochsaison im
Herbst und Winter und ist auch am Wochenende (Freitag bis Sonntag) buchbar. Das Programm ist fur Klassen
mit Rollstuhlfahrenden geeignet.

Die Klassenfahrt beinhaltet eine kostenfreie vorbereitende Elterninformation vor der Fahrt und einen
abschlieenden Elternabend nach der Durchfohrung.

Mobilitatseinschrankungen: Die Reise ist fOr mobilitatseingeschrankte Personen allgemein nicht geeignet, wir
machen es gerne moglich, dass Menschen mit Mobilitatseinschrankungen teilnehmen konnen - bitte

sprecht uns fUr weitere Infos an.

Auslandsanreisen: |hr kénnt uns auch ansprechen, wenn ihr aus dem Ausland anreist und Infos zu den
Einreisebestimmungen benatigt.

Gruppengréfe: Die Leistungen werden in der Gruppe erbracht. Die Gruppengréfie entspricht der GroBe der
jeweiligen Klasse.

An- & Abreise: Die Anreise fUr 3-tagige Klassenfahrten mit Programm ist nur montags, mittwochs und freitags

5%*?-50&(" ahan?
jugendherberge.de & JH

Leistungen

v Unterkunft, Vollpension, Bettwasche

« Die jeweils beschriebenen
Programmleistungen

v Lehrer*innen bzw. begleitende Personen
erhalten zwei Leiterzimmer je Gruppe ab 20
Personen

Anreise am ersten Tag zum Mittagessen,
Abreise am letzten Tag nach dem Frihstuck

Termine &Preise

16.11. 2026 - 31.12. 2026

w2 Ubernachtungen mit Vollpension,
Bett / enim Mehrbettzimmer mit Du / WC
136,00 € pro Person

16.03.2026 - 15.11. 2026

w2 Ubernachtungen mit Vollpension,
Bett / enim Mehrbettzimmer mit Du / WC
149,00 € pro Person

01.01. 2027 - 07.03.2027

15.11.2027 - 31.12. 2027

> 2 Ubernachtungen mit Vollpension,
Bett / enim Mehrbettzimmer mit Du / WC
138,00 € pro Person

08.03.2027 - 14.11. 2027

> 2 Ubernachtungen mit Vollpension,
Bett / enim Mehrbettzimmer mit Du / WC
151,00 € pro Person

Teilnehmerzahl

Mindestens 20 Teilnehmer
Letzte Rucktrittsméglichkeit des Reiseveranstalters
bei Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl: 31
Tage vor Reisebeginn.
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moglich. Abweichende An- und Abreisetermine auflerhalb dieser Wochentage sind nur in Ausnahmefallen
maéglich und mussen direkt mit den Kolleg*innen der Jugendherberge abgesprochen werden.

Die An- und Abreise erfolgen in Eigenregie, die Kosten hierfur sind nicht in den Programmkosten enthalten. Die
Jugendherberge liegt im Verkehrsverbund VRR. Auf Wunsch vermitteln wir euch fir die An- und Abreise eine

zuverlassige Busgesellschaft.

Weitere Informationen: Weitere nUtzliche Hinweise und Tipps findet ihr auf unserer FAQ -Seite.

Onlineversion des Angebots: www.jugendherberge.de/reisen/kl2924

Information & Buchung: Reiseveranstalter:
Jugendherberge Essen, DJH-Landesverband Rheinland e.V.
Pastoratsberg 2 Dusseldorfer Str. fa

45239 Essen 40545 DUsseldorf

oJ +49 201125832-0 oJ +49 21130263026

@ essen@jugendherberge.de @ service@djh-rheinland.de
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