StarkeKlasse,starkeKids5T

Demokratie und Miteinander erleben

Diese Klassenfahrt verbindet Outdoor-Abenteuer mit sozialem Lernen und stellt das Miteinander in der Klasse in
den Mittelpunkt. Ziel ist es, den Zusammenhalt zu starken, demokratische Prozesse erfahrbar zu machen,
Mobbing vorzubeugen und fur Diskriminierung zu sensibilisieren.

Das Team von ,Jedermensch e. V." stimmt die Inhalte im Vorfeld mit den Lehrer*innen ab. Neben
Teamaufgaben und Naturerlebnissen ist - je nach Wetter - auch eine Nachtwanderung oder ein Lagerfeuer
maglich.

1. Tag: KENNENLERNEN UND GRUNDLAGEN

Nach der Ankunft starten wir mit einem BegrifBungsspiel und dem Erkunden der Jugendherberge. In einer
Kennenlernrunde werden Starken sichtbar und gemeinsam Ziele sowie Regeln fur die Woche festgelegt. Die
Klasse entscheidet demokratisch, welche Werte wie Respekt, Fairness und Hilfsbereitschaft fir das
Zusammenleben wichtig sind.

Am Nachmittag folgt eine Erlebnistour durch den Wald mit ersten Teamubungen und einer gemeinsamen
Reflexion zu Vielfalt, Vorurteilen und Empathie

2. Tag: VERTRAUEN UND MOBBINGPRAVENTION

Komplexe Teamaufgaben und Kooperationsspiele starken Vertrauen und Zusammenhalt. In Reflexionsphasen
wird der Umgang mit Herausforderungen, Stresssituationen und Konflikten besprochen. Ein besonderer Fokus
liegt darauf, Ausgrenzung wahrzunehmen und gemeinsam Strategien fUr einen respektvollen Umgang zu
entwickeln.

Am  Nachmittag stehen Outdoor-Ubungen zu Kommunikation, Konfliktlosung und demokratischer
Entscheidungsfindung auf dem Programm.

3. Tag: BAUPROJEKT UND DEMOKRATIE IN AKTION

Heute arbeitet die Klasse an einem gemeinsamen Bauprojekt, z. B. einer Laubhitte oder einem Turm. In
Kleingruppen werden Aufgaben verteilt, Sprecher*innen gewahlt und Entscheidungen gemeinsam getroffen.
Dabei wird darauf geachtet, dass alle gehort werden und Verantwortung fair verteilt ist

4.Tag: ACTION UND ZUSAMMENHALT

Actionreiche Angebote wie Klettern, Bogenschiefien oder Slackline stehen heute im Mittelpunkt. Die Aufgaben
fordern gegenseitige Unterstutzung, Verantwortung fireinander und Empathie.

Zum Abschluss reflektiert die Klasse, welche Erfahrungen und Lernerfolge sie aus der Woche mitnimmt und wie
diese den Klassenalltag nachhaltig starken kénnen

5. Tag: ABREISE

Nach einem gemeinsamen Frihstick endet die Klassenfahrt und die Heimreise beginnt

ALLGEMEINE HINWEISE

Das Programm ist hier auch mit 2 Ubernachtungen buchbar.

Eignung fur Personen mit Mobilitatseinschrankungen

Bei entsprechend verfigbaren Kapazitaten in der Jugendherberge bemht sich der Reiseveranstalter darum, die
gewunschten Reiseleistungen auch Gasten mit Mobilitatseinschrankungen anzubieten. Es wird darum gebeten,
bereits bei der Buchung genaue Angaben Uber die Personenzahl sowie jeweils Uber Art und Umfang der
Mobilitatseinschrankungen der betreffenden Teilnehmenden zu machen, damit geprift werden kann, ob die
Buchung bestatigt werden kann.
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Leistungen

40/ VPim Mehrbettzimmer mit Dusche / WC

v Teamstarkung, Outdoor-Abenteuer,
Mobbingpravention, Demokratiebildung,
Sensibilisierung gegentber Diskriminierung mit
Jedermensch e.V,, Lagerfeuer

Termine &Preise

02.01.2027 - 17.12. 2027

w4 Ubernachtungen mit Vollpension,
Bett / enim Mehrbettzimmer mit Du / WC
385,00 € pro Person

Teilnehmerzahl

Mindestens 20 Teilnehmer

Letzte Rucktrittsmoglichkeit des Reiseveranstalters
bei Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl: 31
Tage vor Reisebeginn.
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Onlineversion des Angebots: www.jugendherberge.de/reisen/kl7005

Information & Buchung: Reiseveranstalter:
Jugendherberge Dessau, DJH-Landesverband Sachsen-Anhalt e.V.
Ebertallee 151 Leiterstr.10

6846 Dessau-RoBlau 39104 Magdeburg

o/ +49 340 619803 oJ +49 39153210-00

@ dessau@jugendherberge.de @ Ivb-sachsen-anhalt@jugendherberge.de
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