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jugendherberge.de & JH
Familienwochenende mit SPA, Bewegung und Kidsclub
FAMILIEN MIT KINDERN AB 5 JAHREN .
Ever Familien-Wochenende an der Ostsee mit sportlichen und entspannten Stunden am Meer! Beim LEIStUngen
Aktivprogramm fir Erwachsene und Kinder stehen Pilates, Calisthenics und kleine Entspannungseinheiten auf + 2 Ubernachtungen mit Vollpension im
dem Programm. Je nach Wetterlage gehen wir mit euch am Strand Keschern oder nehmen im Ostseelabor der Familienzimmer mit vorgelagerter Dusche /
Jugendherberge Meerestiere unter die Lupe. Den Tag rundet ein gemeinsamer Besuch im Strand SPA mit WC in gemeinsamer Nutzung mit dem
Sauna, Salzgrotte und Bewegungsbecken ab. Nachbarzimmer

Kidsclub: 2 Stunden Kreativworkshop und Spiele mit liebevoller Betreuung exklusiv fur Kids. Wahrenddessen v

. } . ) ) o Sanftes Bewegungsangebot, SPA Besuch mit
konnen die Eltern sanftes Yoga im Strand SPA ausprobieren (15 km entfernt). Vorkenntnisse sind nicht

Sauna und Salzgrotte, Ostseelabor, sanftes
Yoga fur Erwachsene, Kidsclub (Spielen und
Basteln)

erforderlich.

EURE LEISTUNGEN v Transfer zum.Strand Spa 1.5 km nicht inklusive
(PKW oder Leihhrader 9 € / Tag)

- 2 Ubernachtungen mit Vollpension (Frohstock, Lunchpaket und warmes Abendessen)
X Nicht enthalten: Kurtaxe

- eigenes Zimmer je Familie

« Kennenlern-Abend mit Lagerfeuer und Stockbrot
+ Ostsee-Labor oder Keschern am Strand

+ SPA Besuch Dahme: Strand Spa mit Salzgrotte, Sauna, Bewegungsbecken (1 Stunde) Termine & Preise
Erwachsenen-Zeit: Sanftes Yoga fir Erwachsene im Strand SPA Dahme (1,5 Stunden)
Kidsclub: Basteln & Brettspiele (2 Stunden)

« Meerblick und frische Luft durch die herrliche Lage der Jugendherberge direkt am Meer
- Late-Check-out bis 12 Uhr

17.04.2026 - 19. 04. 2026
29.05.2026 - 31.05. 2026
04.08.2026 - 06.09. 2026
23.10. 2026 - 25.10. 2026
27.11.2026 - 29.11.2026
11.12.2026 - 13.12. 2026

w2 Ubernachtungen mit Vollpension,
Familienzimmer

EURE UNTERKUNFT bis 2 Jahre: 0,00 € pro Person
Die Jugendherberge Dahme liegt in einmaliger Kulisse vor dem Meer. Vom Grundstuck auf der Steilkuste kann 3 -5 Jahre: 141,00 € pro Person
man herrlich auf die Ostsee schauen. Uber eine Treppe geht es hinunter zur Kiste und zu den kleinen Buchten. ab 6 Jahre: 185,00 € pro Person
Naher am Meer geht nicht! Da die Jugendherberge ca. 1,3 km vom Ort Dahme entfernt ist, bietet sich eine 12.03.2027 - 14.03. 2027

einmalige Ruhe und ein wunderschén-entspanntes Ostsee-Erlebnis. 08. 04.2027 - 11. 04. 2027
10.09. 2027 - 12. 09. 2027

08.10.2027 - 10.10. 2027

Tipp: Gut geeignet fr Single-Reisende mit Kind(ern)

DAS PROGRAMM 05.11.2027 - 07.11. 2027
10.12. 2027 - 12.12. 2027
Anreise am Nachmittag in der Jugendherberge w2 Ubernachtungen mit Vollpension,
18.00 Uhr Abendessen Familienzimmer
19.00 Uhr Begrufung am Lagerfeuer mit Stockbrot bis 2 Jahre: 0,00 € pro Person
3 -5 Jahre: 144,00 € pro Person
1.Tag ab 6 Jahre: 188,00 € pro Person

7.30 - 9.30 Uhr Frohstuck
10.00 - 11.30 Uhr Familien- Bewegungsprogramm: Pilates, Calisthenics und Relax

Mittagessen (Lunchpakete) Teilnehmerzahl

13.00-14.30 Uhr Keschern am Strand oder Forschen im Ostsee-Labor der Jugendherberge

15.45 - 17.45 Uhr Kidsclub Basteln und Brettspiele Mindestens 15 Teilnehmer

16.00 - 17.00 Uhr Fur Erwachsene: Sanftes Yoga im Strand Spa Dahme Letzte Rucktrittsmoglichkeit des Reiseveranstalters
bei Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl: 31

Ab17.30 Uhr Sauna, Salzgrottte und Bewegungsbecken im Strand SPA Dahme Tage vor Reisebeginn.

19.00-10.30 Uhr Abendessen

Abreisetag

7.30 - 9.00 Uhr Frohstick
bis 12.00 Uhr Late Check-out
Abreise
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Hinweis: Gerne konnen Einzelstunden im Fitnessstudio oder Wellnessanwendungen individuell zugebucht

werden.

ALLGEMEINE HINWEISE

For Rollstuhlfahrer*innen nicht geeignet. Kinder unter 5 Jahren sind willkommen, eine Programmteilnahme ist
ab 5 Jahren geeignet. Eine Verlangerung des Aufenthalts ist méglich. Sprecht uns gerne an.

Onlineversion des Angebots: www.jugendherberge.de/reisen/11899

Information &Buchung:

Jugendherberge Dahme,
Dahmeshéved
23747 Dahme

oJ +49 4364 470173
@ dahme@nm-jugendherberge.de

Reiseveranstalter:

DJH-Landesverband Nordmark e.V.
Rennbahnstrafie 100
22111 Hamburg

oJ +49 40 655995-66
@ service@nm-jugendherberge.de
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