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Leistungen
 2 Übernachtungen mit Vollpension im

Familienzimmer mit Dusche / WC

 Kennenlernabend am Lagerfeuer, Yoga für
Erwachsene, Yoga für Kinder, gemeinsames
Yoga. 3 Stunden Outdoor-Kinderbetreuung

 PKW erforderlich für Familienaktion im Wald

 Nicht enthalten: Kurtaxe

Termine & Preise
14. 08. 2026 - 16. 08. 2026
25. 09. 2026 - 27. 09. 2026

 2 Übernachtungen mit Vollpension,
Familienzimmer mit Du / WC
bis 2 Jahre: 0,00 € pro Person
3 - 5 Jahre: 138,00 € pro Person
ab 6 Jahre: 178,00 € pro Person

02. 04. 2027 - 04. 04. 2027
28. 05. 2027 - 30. 05. 2027
03. 09. 2027 - 05. 09. 2027
29. 10. 2027 - 31. 10. 2027

 2 Übernachtungen mit Vollpension,
Familienzimmer mit Du / WC
bis 2 Jahre: 0,00 € pro Person
3 - 5 Jahre: 162,00 € pro Person
ab 6 Jahre: 186,00 € pro Person

Teilnehmerzahl
Mindestens 15 Teilnehmer

Letzte Rücktrittsmöglichkeit des Reiseveranstalters
bei Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl: 31
Tage vor Reisebeginn.

YogaundDrachenabenteuer
Familienwochenende mit Yinyoga und Kinderbetreuung

FAMILIEN MIT KINDERN IM GRUNDSCHULALTER

EURE LEISTUNGEN

EURE UNTERKUNFT

DAS PROGRAMM

ALLGEMEINE HINWEISE

An diesem Wochenende kommt jeder in der Familie auf seine Kosten: Mal gemeinsam. Mal ohne Kinder. Und mit
jeder Menge zauberhafter Geschichten mit Sascha und seinem Drachen Dragi im verzauberten Drachenwald.

Die Jugendherberge Dahme liegt in einmaliger Kulisse vor dem Meer. Vom Grundstück auf der Steilküste kann
man herrlich auf die Ostsee schauen. Über eine Treppe geht es hinunter zur Küste und zu den kleinen Buchten.
Näher am Meer geht nicht! Da die Jugendherberge ca. 1,3 km vom Ort Dahme entfernt ist, bietet sich eine
einmalige Ruhe und ein wunderschön-entspanntes Ostsee-Erlebnis.

Für Rollstuhlfahrer*innen nicht geeignet. Kinder unter 5 Jahren sind willkommen, eine Programmteilnahme ist
ab 5 Jahren geeignet. Eine Verlängerung des Aufenthalts ist möglich. Sprecht uns gerne an.

Tipp:

Anreise am Nachmittag

1. Tag

Abreisetag

www.jugendherberge.de/reisen/11860

• 2 Übernachtungen mit Vollpension (Frühstück, Lunchpaket und warmes Abendessen)
• eigenes Zimmer je Familie mit Dusche / WC
• Lagerfeuer-Abende mit Geschichten für die ganze Familie
• Yinyoga für Erwachsene (ohne Kinder)
• Kinderbetreuung mit Sascha und Drache Dragi (ohne Eltern)
• Eltern-Kind-Yoga
• Familien-Naturabenteuer im Wald
• Meerblick und frische Luft durch die herrliche Lage der Jugendherberge direkt am Meer

Gut geeignet für Single-Reisende mit Kind(ern)

in der Jugendherberge
18.00 Uhr Abendessen
19.00 – 20.30 Uhr Begrüßung am Lagerfeuer mit Geschichten

7.30 - 9.30 Uhr Frühstück
10.00 – 13.00 Uhr Drachenwaldabenteuer mit Eltern (Transfer mit eigenen Autos)
Ab 13 Uhr Mittagessen (Lunchpakete)
Freie Zeit
15.00 – 18.00 Uhr Drachenwaldabenteuer ohne Eltern
16.00 – 17.30 Uhr sanftes Yin Yoga für Erwachsene
Ab 18.00 Uhr Abendessen
19 Uhr Lagerfeuer und Abschlussgeschichte

7.30 - 9.00 Uhr Frühstück
10.00 – 11.00 Uhr Eltern-Kind-Yoga
Abreise

Onlineversion des Angebots:

https://www.jugendherberge.de/reisen/11860
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Information & Buchung:




Jugendherberge Dahme,
Dahmeshöved 1
23747 Dahme

+49 4364 470173
dahme@nm-jugendherberge.de

Reiseveranstalter:




DJH-Landesverband Nordmark e.V.
Rennbahnstraße 100
22111 Hamburg

+49 40 655995-66
service@nm-jugendherberge.de


