Yoga-Auszeit
5Tage Entspannungin der Jugendherberge Colditz

Du suchst nach einem erholsamen Urlaub? Dann ist unsere 5-tagige Yoga-Auszeit in der Jugendherberge
Colditz genau das Richtige fur dich! Entspanne dich und tanke neue Energie mit einer perfekten Mischung aus
Entspannung und lustigen Aktivitaten fur alle Altersgruppen. Egal, ob du ein Yoga-Enthusiast bist oder einfach
nur etwas Neues ausprobieren mochtest, unser Programm bietet eine Vielzahl von Yogakursen, die sowohl fur
Anfanger als auch fUr erfahrene Praktizierende geeignet sind.Erlebe mit uns eine Woche voller Gelassenheit,
Lachen und unvergesslicher Erinnerungenlinklusive Ix Eintritt ins Freizeitbad Riff in Bad Lausick.

1. Tag:

- eigenstandige Anreise
* Yoga-Einheit

+ Abendessen

2.Tag:

+ Yoga-Einheit

« Frohstick vom Buffet
« Freizeit

« Mittagessen

« Freizeit

« Yoga-Einheit

+ Abendessen

3.Tag:

+ Yoga-Einheit

« FrOhstick vom Buffet
* Freizeit

« Mittagessen

« Freizeit

* Yoga-Einheit

« Abendessen

4.Tag:

* Yoga-Einheit

« FrOhstick vom Buffet
« Freizeit

« Mittagessen

* Freizeit

* Yoga-Einheit

+ Abendessen

5.Tag:

+ Yoga-Einheit

« Frohstick vom Buffet
- eigenstandige Abreise

Anderungen im Programmablauf vorbehalten!

Onlineversion des Angebots: www.jugendherberge.de/reisen/10270
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Leistungen

Vv 4x Ubernachtung
3 x Vollpension
1x Halbpension
v eingeschlossene Leistungen:
- taglich 1-2 Yogaeinheiten
- im Sommer auch Waldyoga
- Ix Eintrittins RIFF
- kostenlos Wasser
- Handtuchset
- Sicherungsschein
- Bettwasche

Termine &Preise

01.07.2024 - 05.07. 2024
08.07.2024 -12.07. 2024
29.07.2024 - 02. 08. 2024
15.07.2024 - 19. 07. 2024

22.07.2024 - 26.07. 2024

& 3 Ubernachtungen mit Vollpension,
1Ubernachtungen mit Halbpension,
Bett / enim Mehrbettzimmer mit Du / WC
7 -12 Jahre: 326,00 € pro Person
13 - 26 Jahre: 353,00 € pro Person
ab 27 Jahre: 387,00 € pro Person

Teilnehmerzahl

Mindestens 8 Teilnehmer
Hochstens 10 Teilnehmer

Letzte RUcktrittsmoglichkeit des Reiseveranstalters
bei Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl: 31
Tage vor Reisebeginn.
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Information & Buchung: Reiseveranstalter:

Jugendherberge Colditz Schloss, DJH-Landesverband Sachsen e.V.
Schlossgasse 1 Zschopauer Str. 216

4680 Colditz 09126 Chemnitz

oJ +49 3438145010 o +49 3715615317

@ colditz@jugendherberge.de @ service-sachsen@jugendherberge.de
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