Fairplay-Sozialkompetenz
Mit Respekt geht’s besser

Fair Play kennen viele aus dem Sport - und es lasst sich hervorragend auf den Alltag Ubertragen. Regeln
einhalten, Rucksicht nehmen und respektvoll miteinander umgehen, ist auch hier wichtig. Wir trainieren es mit
spielerischen Aufgaben.

Zuerst geht es um die Regeln fUr die nachsten Tage, die eure Schulerinnen und Schuler selbst erarbeiten. Eine
erste Probe fUr das Zuhoren, Verstehen und das Wahrnehmen eigener und fremder Interessen. Wie sehe ich
mich? Und wie sieht mich eigentlich mein Gegenuber? Bei den spannenden Ubungen zur Selbst- und
Fremdwahrnehmung kommt oft Uberraschendes zutage. Im Training bekommen die Schulerinnen und Schiler
auch die Gelegenheit, sich in andere hineinzuversetzen. So erleben sie etwa in Spielen selbst, wie sich Stérungen
und Regelverstofie anfuhlen. Eine spannende und erkenntnisreiche Erfahrung. Mit Kooperationsaufgaben und
Kurzreflexionen runden wir unser Training ab. Alles in allem ein intensives und kurzweiliges Programm, mit dem
wir das Selbstvertrauen, die Achtsamkeit und Selbstorganisation der Schulerinnen und Schuler fordern.

ALLGEMEINE HINWEISE

Das Programm findet drauBBen in der Natur statt und beginnt am Anreisetag um 14:00 Uhr.

Die Programmpunkte werden auf die jeweilige Klassensituation zugeschnitten, daher ist die Auflistung von
konkreten Ubungen nicht méglich. Hohe Kletterelemente sind standardmaBig nicht vorgesehen jedoch in
Einzelfallen oder bei 2,5 Tagen Programmdauer moglich.

Eignung fur Personen mit Mobilitatseinschrankungen

Bei entsprechend verfigbaren Kapazitaten in der Jugendherberge bemiht sich der Reiseveranstalter darum, die
gewUnschten Reiseleistungen auch Gasten mit Mobilitatseinschrankungen anzubieten. Es wird darum gebeten,
bereits bei der Buchung genaue Angaben Uber die Personenzahl sowie jeweils Uber Art und Umfang der
Mobilitatseinschrankungen der betreffenden Teilnehmer*innen zu machen, damit gepruft werden kann, ob die
Buchung bestatigt werden kann.

Onlineversion des Angebots: www.jugendherberge.de/reisen/ki217
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Leistungen

« 4 Ubernachtungen im Mehrbettzimmer inkl.
Vollpension (1. Tag Mittagessen, restlicher
Aufenthalt Lunchpaket statt Mittagessen)+
Wasserflat

v Programmstart am Anreisetag: 2,5 Tage
erlebnispadagogische Betreuung, Warming-up,
Interaktions- und Vertrauensubungen,
Kurzreflexionen, Ubungen zur Eigen- und
Fremdwahrnehmung, erlebnisreiche
Kooperationsaufgaben

v/ Zubuchbarer Baustein zu diesem Programm:
Nachtaktion , Wolfspfad®. Start der Aktion mit
Beginn der Dammerung (Zeiten sind
sonnenstandabhangig).

Information & Buchung: Reiseveranstalter:

DJH-Landesverband Westfalen-Lippe gGmbH
Eppenhauser Str. 65
58093 Hagen

Jugendherberge Cappenberger See,
Richard-Schirrmann-Weg 7
44534 Linen

o7 +49 2331 9514-0
@ info@djh-wl.de

o7 +49 2306 53546
@ jh-cappenberger.see@djh-wl.de

Termine &Preise

01.07.2026 - 15.11. 2026
30.11.2026 - 31.12. 2026

&  1Ubernachtungen mit Vollpension,
3 Ubernachtungen mit Vollpension /
Lunchpaket,

Bett / enim Mehrbettzimmer
304,00 € pro Person

16.11. 2026 - 29.11. 2026

& 1Ubernachtungen mit Vollpension,
3 Ubernachtungen mit Vollpension /
Lunchpaket,

Bett / enim Mehrbettzimmer
270,00 € pro Person

Teilnehmerzahl

Mindestens 20 Teilnehmer

Letzte RUcktrittsmoglichkeit des Reiseveranstalters
bei Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl: 31
Tage vor Reisebeginn.
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