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Kostenlose Ferienfreizeiten für Kinder und Jugendliche aus NRW 
Geschenkte Auszeit in zehn Jugendherbergen / Projekt „Extra-Zeit zum Lernen“ des NRW-
Schulministeriums / Freizeiten verbinden Gemeinschaftserlebnisse mit Lernangeboten 

Hagen / Düsseldorf. Kopfrechnen beim Kicken, Abenteuer-Geländespiele auf Englisch: Als 
Teil des Projektes „Extra-Zeit zum Lernen“ des Ministeriums für Schule und Bildung des 
Landes Nordrhein-Westfalen bieten zehn Jugendherbergen in NRW in den Sommerferien 
bis zum Beginn der Herbstferien kostenlose, pädagogisch betreute Kinder- und 
Jugendfreizeiten an. Anmeldungen sind ab Montag, 5. Juli unter 
www.jugendherberge.de/extrazeit möglich. Teilnehmen können alle Schülerinnen und 
Schüler aus NRW im Alter von acht bis 14 Jahren.  

In den Ferien lernen? Das kommt bei den Kids tatsächlich gut an. Jedenfalls wenn es dabei so 
abwechslungsreich zugeht wie bei der Extra-Zeit: Für die Vermittlung curricular relevanter 
Lerninhalte haben die Jugendherbergen in NRW innovative Wochenend-Programme entwickelt, 
die jetzt ab der dritten Sommerferienwoche bis kurz vor den Herbstferien an vielen Wochenenden 
in den Jugendherbergen Bad Driburg, Bonn, Horn-Bad Meinberg, Hagen, Kleve, Neuss, 
Nideggen, Reken, Rüthen und Wipperfürth an den Start gehen.  

Das NRW-Schulministerium unterstützt die Arbeit in den Schulen zur Schließung 
pandemiebedingter Lernlücken mit dem Programm „Extra-Zeit zum Lernen in NRW“ durch 
außerschulische Maßnahmen und Ferienprogramme. In Kooperation mit dem Deutschen 
Jugendherbergswerk in NRW bietet das Land die kostenlose Teilnahme an einem 
Freizeitprogramm, das naturnahe Gemeinschaftserlebnisse mit Lernangeboten verbindet. 

Die Folgen der Pandemie abmildern 

Mit der Erfahrung als Träger der freien Jugendhilfe und als außerschulischer Lernort bieten die 
Jugendherbergen des Deutsches Jugendherbergswerks die perfekten Voraussetzungen für die 
Durchführung der Kinder- und Jugendfreizeiten. Insgesamt werden zunächst 150 kostenlose 
Freizeiten an zehn Standorten für 1.200 Schülerinnen und Schülern angeboten. Kinder und 
Jugendliche sind in der aktuellen Pandemiesituation besonders belastet und sollen insbesondere 
in der Ferienzeit die Möglichkeit bekommen, gemeinschaftliche Erfahrungen zu machen. 

„Ich bin sicher, dass dieses ergänzende Ferienangebot einen wertvollen Beitrag leistet, die 
negative Folgen der Pandemie wirksam zu bekämpfen, erfolgreiches ganzheitliches Lernen zu 
ermöglichen und unsere Schülerinnen und Schüler in ihrer Persönlichkeit zu stärken“, sagt 
Schulministerin Yvonne Gebauer. „Das Deutsche Jugendherbergswerk steht als Veranstalter mit 
jahrzehntelanger Erfahrung für sehr hohe Qualitätsstandards“, so die Ministerin weiter. 



 

„Wir freuen uns, dass wir mit unseren Ferienfreizeiten einen Beitrag zur Bewältigung der 
Pandemie leisten können“, so Guido Kaltenbach und Oliver Mirring als Geschäftsführer der DJH 
Landesverbände Westfalen-Lippe und Rheinland. „Wir hoffen, dass die Kinder und Jugendlichen 
unbeschwert das Zusammensein genießen und mit unvergesslichen Sommer-Erinnerungen nach 
Hause zurückkehren.“ 

Alle lernen, keiner merkt’s 

„Alle lernen, keiner merkt‘s“ – das ist der Grundsatz der eigens konzipierten Wochenend-
Freizeiten. Die Ferienfreizeiten „Kick it like Einstein“, „Natur trifft Technik“, „Ab nach draußen!“, 
„Team-Werkstatt“, „Global Bystander“ oder „das Englisch-Aktiv-Camp“ stehen für eindrucksvolle 
Erlebnisse im Bereich Natur und Umwelt, für Neugierde und Kreativität, für Bewegung und 
Abenteuer. Mit den Methoden der Erlebnispädagogik werden neue Erkenntnisse stets mit viel 
Spaß verbunden. Neben dem Lernen stehen dabei vor allem das gemeinsame Erleben und der 
Teamgeist im Fokus. Die Kinder und Jugendlichen werden spielerisch gefördert und motiviert, um 
gestärkt und voller besonderer Eindrücke nach Hause zurückkehren zu können. Im Gepäck: viele 
Erfahrungen, die nachhaltig wirken und sich in den Alltag mitnehmen lassen. 

Professionelle Betreuung 

Während der Freizeiten werden die Kinder und Jugendlichen von speziell ausgebildeten Teamern 
und Programmpartnern betreut. Sie gehen auf die Kinder, ihre Vorlieben und Besonderheiten ein. 
Auch bei Heimweh ist immer jemand da, der liebevoll tröstet. Bei besonderen Programminhalten 
wie Klettern, Sport oder kulturellen Aktivitäten werden die Kinder darüber hinaus stets von 
professionellen Trainern angeleitet, die Fachleute für das jeweilige Angebot sind. 

Die Freizeiten finden jeweils von Freitag bis Sonntag statt. An jedem Standort sind es pro 
Wochenende drei Freizeiten mit maximal acht Kindern pro Gruppe. Im Leistungspaket enthalten 
sind das komplette Programm, inklusive qualifizierter Betreuung, Vollverpflegung und freie 
Getränke. Auch die Schnupper-Familienmitgliedschaft im Deutschen Jugendherbergswerk ist im 
Preis inbegriffen. Die Anreise erfolgt in Eigenregie. Die Kosten trägt zu 80 Prozent das NRW-
Schulministerium, 20 Prozent übernehmen die beiden DJH Landesverbände Westfalen-Lippe und 
Rheinland. 

Weitere Informationen und Buchungen: www.jugendherberge.de/extrazeit. Die Webseite wird am 
Montag, 5. Juli freigeschaltet.  
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Die Programme und Termine im Überblick: 
 

„Kick it like Einstein!“ 
Jugendherberge Bad Driburg 
Diese „bewegte“ Extrazeit macht aus Mathe-Cracks Fußballfans – und umgekehrt! Bei abwechslungsreichen 
Bewegungsspielen geht es nicht nur sportlich zur Sache, sondern es werden auch das räumliche Denken 
und die Rechenfähigkeiten herausgefordert. Kraft und Köpfchen sind dabei gleichermaßen gefragt! Und 
ganz nebenbei wird dabei aus der Gruppe ein richtig gutes Team. 
Geeignet für Kinder von 8 - 14 Jahren 
Termine 2021: 6.-8.8. | 13.-15.8. | 20.-22.8. | 27.-29.8. | 3.-5.9. 

 

Hop oder top – die Teamchallenge für Spaß, Fitness und Ehrgeiz 
Jugendherberge Wipperfürth 
Die Team-Challenge fordert die Gruppe in verschiedenen Disziplinen heraus! Gedächtnissport, Bauprojekte 
und Challenge-Stationen im Wald sind mit dem Kopf, dem Körper und der richtigen Mentalität zu meistern, 
um die Wette zu gewinnen. 
Geeignet für Kinder von 8 - 12 Jahren 
Termine 2021: 30.7.-1.8. | 13.-15.8. | 27. -29.8. | 10.-12. 9. | 24.-26.9 

 

Team-Werkstatt – Lernumfeld verbessern & Gruppen-Erfahrungsraum 
Jugendherberge Neuss 
Bei einem spannenden Mix aus erlebnispädagogischen Projekten erlebt die Gruppe eine neue Qualität im 
Umgang miteinander. Kooperative Aufgaben bringen die Stärken und Schwächen der Teams zum 
Vorschein. Bei einer Abendaktion werden die ersten Teamaufgaben gemeistert. Mithilfe von 
Vertrauensübungen wird das gemeinsame Handeln Schritt für Schritt gefördert und Hilfsbereitschaft aktiv 
gelebt. 
Geeignet für Kinder von 8 - 12 Jahren 
Termine 2021: 6.-8.8. | 13.-15.8. | 10.-12.9. | 17.-19.9. | 24.-26.9. 

 

Der „Global Bystander“-Workshop: Eingreifen statt Zuschauen! 
Jugendherberge Horn-Bad Meinberg 
Warum schauen die meisten Menschen beim Klimawandel, Wald- oder Insektensterben nur zu, statt aktiv zu 
werden? Mit diesem „Global Bystander“- oder Zuschauer-Effekt beschäftigt sich die Gruppe in diesem 
spannenden Workshop. Im Fokus stehen Themen, die Schüler*innen heute bewegen: aktuelle 
gesellschaftliche Herausforderungen, die etwa der Klimawandel mit sich bringt, Umweltschutz und 
Nachhaltigkeit. Ziel ist, sich der Konsequenzen des eigenen Handelns bewusst zu werden – und die 
Verantwortung zu übernehmen. Die Simulation eines Klimagipfels lädt die Schüler*innen zu einem 
Perspektivwechsel ein und macht abstrakte Themen wie Klimapolitik, Globalisierung, weltweite 
Zusammenhänge und Synergien nachvollziehbar.  

Geeignet für Kinder von 8 - 14 Jahren 
Termine 2021: 20.-22.8. | 27.-29.8. | 3.-5.9. | 10.-12.9. | 17.-19.9. 



 

Abenteuer Natur 
Jugendherberge Reken 
Bei diesem Survival-Abenteuer wird aus der Gruppe ein richtig gutes Team! Ein Lagerfeuer machen, Wasser 
aus Gebirgsbächen filtern, einen Unterstand bauen: In der Natur und an einer Outdoor-Erlebnisstation lernt 
man alles, was man in der Wildnis können muss. Und mit vereinten Kräften lässt sich jede Herausforderung 
meistern! Auch bei den spannenden Teamspielen in der Natur spukt der Teamgeist. Und abends wird es 
dann beim Hütten-Barbecue richtig gemütlich! Geeignet für Kinder von 8 - 14 Jahren 
Termine 2021: 3.-5.9. | 10.-12.9. | 17.-19.9. | 24.-26.9. | 1.- 3.10. 

 

Ab nach draußen! Das Naturerlebniscamp 
Jugendherberge Rüthen 
„Ab nach draußen“ ist ein Abenteuer voller Spaß, Sport und Spiel! Dieses Wochenende steckt bis zum Rand 
voller Erlebnisse: Draußen sein, bis es dunkel ist. Toben, was das Zeug hält. Neue Trendsportarten 
ausprobieren und alte Spiele neu entdecken: Bei abenteuerlichen Geländespielen machen die Kinder 
gemeinsam die fantastische Natur rund um die Jugendherberge zu ihrem Spielfeld – zum Beispiel beim 
Crossboccia, der dreidimensionalen Variante des Boccia, oder beim DiscGolf. Ein richtig gutes „Wir-Gefühl“ 
entsteht dabei ganz nebenbei, und beim gemeinsamen Grillen am Lagerfeuer haben sich alle am Abend 
sicher viel zu erzählen! 
Geeignet für Kinder von 8 - 14 Jahren 
Termine 2021: 6.-8.8. | 13.-15.8. | 20.-22.8. | 27.-29.8. | 3.-5.9. 

 

Naturwerkstatt – Waldexpedition & Waldhüttenbau 
Jugendherberge Kleve 
Willkommen im Reichswald! Hier wird die Gruppe zu Naturforschern und begibt sich auf die Suche nach den 
Geheimnissen des Waldes und seiner Bewohner. Beim Rendezvous mit den Bäumen erfahren die 
Teilnehmer allerhand über die Flora und Fauna. Beim Bau eines Waldhütten-Lagers ist Teamwork gefragt. 
Eine Nachtaktion sowie Lagerfeuer und Stockbrot backen stehen ebenfalls auf dem Programm. 
Geeignet für Kinder von 8 - 12 Jahren 
Termine 2021: 16.-18.7. | 23.-25.7. | 20.-22.8. | 27.-29.8. | 10.-12.9. 

 

Das Englisch-Aktiv-Camp 
Jugendherberge Hagen 
Drei Tage lang Englisch sprechen und dazu ein tolles Erlebnisprogramm: Das Englisch-Aktiv-Camp motiviert 
und macht Spaß! Mit ausgebildeten Trainer*innen spricht die Gruppe den ganzen Tag Englisch. Zusätzlich 
gibt es jeden Tag ein bis zwei Stunden theoretischen Unterricht. Die übrige Zeit ist prall gefüllt mit 
Aktivitäten. 
Das Englisch-Aktiv-Camp findet mit unterschiedlichen Themenschwerpunkten statt. 
Geeignet für Kinder von 8 - 14 Jahren 
Termine 2021: 6.-8.8. | 13.-15.8. | 20.-22.8. | 24.-26.9. | 1.- 3.10. 

 

 

 



 

Natur trifft Technik – wie die Natur technische Probleme löst 
Jugendherberge Nideggen 
Die Natur liefert Lösungen für viele technische Probleme. Was liegt also näher, als genau hinzuschauen? 
Die Technik kopiert immer öfter clevere Lösungen aus der Natur. Hier werden erstaunliche und spannende 
Phänomene untersucht: „Fliegen wie ein Greifvogel“, die Welt von oben betrachten, große Entfernungen 
überwinden, schwerelos sein. Es wird geplant, gebaut, experimentiert und präsentiert! 
Geeignet für Kinder von 10 - 14 Jahren 
Termine 2021: 23.-25.7. | 30.7.-1.8. | 20.-22.8. | 3.-5.9. | 10.-12.9. 

 

James Bonn – eine Zeitreise durch die Spionagewelt 
Jugendherberge Bonn 
Eine spannende Zeitreise, bei der im Team knifflige Abenteuer gelöst werden müssen. Die Gruppe lernt, wie 
man Geheimschriften codiert, Texte verschlüsselt und das Gedächtnis trainiert. Bei dem Geländespiel am 
Abend müssen auf verborgenen Pfaden verschlüsselte Botschaften geschmuggelt werden. James Bonn 
persönlich beauftragt die Gruppe mit einem Geheimauftrag. Kann die Gruppe dem Geheimagenten helfen? 
Geeignet für Kinder von 10 – 15 Jahren 
Termine 2021: 6.-8.8. | 13.-15.8. | 3.- 5.9. | 10.-12.9. | 17.-19.9. 

 

Pressekontakte: 

 

 
 

Deutsches Jugendherbergswerk 

Landesverband Westfalen-Lippe gGmbH 

Maike Braun 

Telefon: 02331 9514-40 

braun@djh-wl.de  

 

Deutsches Jugendherbergswerk 

Landesverband Rheinland e. V. 

Annette Rath  

Telefon: 0211 57703-38 

a.rath@djh-rheinland.de  

 

Ministerium für Schule und  

Bildung Nordrhein-Westfalen 

Daniel Kölle 

Telefon: 0211 /5867-3517 

Daniel.Koelle@msb.nrw.de  

presse@msb.nrw.de 
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