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Der neue Katalog ,,Wochenend-Reisen 2009“ ist da!

Geben Sie Ihrem Winter-Blues den Laufpass. Neben den Klassikern ,Wellness-Oase“ und ,Indoor-
Klettern® sorgen viele neue Indoor-Programme fiir ein Stimmungshoch am Wochenende wahrend
der triben Jahreszeit. Einzige Voraussetzung: Runter von der Couch und gemeinsam mit Freun-
den, Familien oder dem Verein eines der 26 Programmangebote auswahlen und das Wochenende
Ihrer Wahl buchen.

Unsere Wochenendreisen sind ganzjahrig buchbar. Doch so lange die Winterzeit die GroRwet-
terlage bestimmt, locken nagelneue Indoor-Programme im aktuellen und druckfrischen Katalog
~Wochenend-Reisen 2009 fiir Gruppen.

Bleiben Sie auch im Winter aktiv! Wahlen Sie aus 26 Programmpaketen lhre ganz spezielle
Wochenend-Wunschreise aus.

Im aktuellen und druckfrischen Katalog ,Wochenend-Reisen 2009 fiir Gruppen finden Sie alle
Programmangebote. Alle Programme sind an jedem Wochenende fiir Gruppen ab 10 Personen
buchbar und kosten zwischen 59 und 99 EUR pro Person, inkl. Vollpension und professioneller
Leitung am Samstag.

So sieht Ihr aktives Wochenende aus: Entspannte Anreise am Freitag, Erlebnistag mit professio-
neller Programmgestaltung am Samstag und Zeit fiir die eigene Freizeitgestaltung zum Ausklang
eines erlebnisreichen Wochenendes am Sonntag.

Bestellen Sie den neuen Katalog ,Wochenend-Reisen 2009“ noch heute.
Fir weitere Informationen nehmen direkt Kontakt zu unserem DJH-Service-Team auf.
Wir freuen uns auf Ihren Anruf.

Ihr DJH-Service-Center ist von Montag bis Donnerstag zwischen
8h und 17h und freitags von 8h bis 15h telefonisch unter 0211-30 26 30 26
oder per Email service-center@djh-rheinland.de zu erreichen.
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Samurai light, Indoor-Challenge kniffelig oder doch lieber ab ins Wasser?

Hooooiiilaahhh — Samurai light:
asiatische Kampfkunst fiir starke Teams.

Die Jugendherberge Bad Honnef bietet ein ungewdhnliches
Teamtraining flr Gruppen ab 10 Personen: Elemente von
Taekwondo, Jiu-Jitsu und anderen asiatischen Kampfsport-
arten werden als Grundlage fir die Starkung und die
Entwicklung des Teamgeists genutzt. Erfahrene Trainer mit
Kampfsporthintergrund vermitteln Kampfkunst-Basics und
fihren durch einen Programmtag mit Aktion und Wettkampf,
aulerer Starke und innerer Gelassenheit. Nicht die Kor-
perkraft, sondern Respekt und Riicksicht vor dem anderen
stehen bei diesem Aktiv-Wochenende im Vordergrund. Wer
unbedingt noch einen Kampf zusatzlich ausfechten will,
kann dies gerne beim gemeinsamen Asia-Dinner mit seinen
Ess-Stabchen tun.

Indoor-Challenge fiir Teams, die es kniffelig mégen.

Die Jugendherberge Kleve fordert Sie heraus: Gesucht werden Gruppen mit einer gehoérigen
Portion Kreativitat, Geschick und Teamgeist. ,Indoor Challenge* heil’t diese Herausforderung.
Vorschau gefallig? Wie errichtet man aus 28 Staben eine tragfahige Briicke mit 4 Metern Spann-
weite? Ein Turm aus Uberdimensionalen Holzklétzen gestapelt, der nicht wackeln darf. Kugeln in
der Pipeline erreichen ihr Ziel nur, wenn alle Hande das Richtige tun — aber wie schafft man das
mit verbundenen Augen? Was verbirgt sich noch alles hinter ,Imaginatio“? Finden Sie es heraus.
Die Sporthalle steht ihnen den ganzen Tag exklusiv zur Verfligung!

WasserspaB beim Baywatch-Cup

| Jugendherberge Wipperfirth. Nicht nur Wasserratten haben
jede Menge Spal} beim Baywatch-Cup!

Vorsicht, Treibgut! Achtung, Poolnudel! Und nun auch noch
Piraten an Bord! Die angehenden Rettungsprofis missen
knifflige Aufgaben I6sen, die nicht nur Schnelligkeit, sondern
auch Wendigkeit im Wasser verlangen. Bei den Teamwett-
kdmpfen dreht sich alles um das Thema Sicherheit und alle
Schwimmhaute missen Hand in Hand arbeiten, um die
Rettungsaufgaben zu meistern.

Die abschlieRenden Héhepunkte des Wettkampftages
heillen: ,Gang Ubers Wasser” und ,Seilfahrenstaffel”.




