Ubernachteninder Wildnis
Nachhaltigkeit lernen!

Worauf kommt es im Leben wirklich an? Was sind die unverzichtbaren Dinge? Wie konnen wir nachhaltigler)
leben? Wer eine ganze Woche Zeit mitbringt, kann hier ein Erlebnisprogramm auf sich wirken lassen, das sich
sehen lassen kann. Es geht darum, einen Schritt aus der Komfortzone herauszutreten, Uber den eigenen
Lebensstil nachzudenken und zu reflektieren, wie wenig es im Leben bedarf, um glucklich zu sein und - naturlich
- ein Abenteuer zu wagen und Uber sich hinauszuwachsen: |hr werdet eine Wildnisexpedition antreten, bei der
ihr alles Nétige gemeinsam in den Wald schafft, um in der Wildnis des Waldes fur eine Nacht ein Lager
aufzuschlagen. Geschlafen wird auf Isomatten im raschelnden Laub, Tarps (Planen) schitzen euch vor Wind und
Regen, das Essen bereitet ihr auf offenem Feuer zu und hinterlasst am Ende keinerlei Spuren. Doch vorher
wachst ihr als Klassengemeinschaft bei Teamaktionen zusammen und erlernt wichtige Uberlebensfertigkeiten
im Survival-Programm. Unsere erfahrenen Wildnis-Guides bereiten euch eingehend vor und begleiten euch
sicher in den Wald hinein, durch die Nacht hindurch und wieder zur Jugendherberge zuruck.

Gestaltungskompetenz, Kooperationsfahigkeit und ein bewusster Umgang mit der Umwelt und den

Ressourcen stehen im Mittelpunkt der vielen spannenden Einheiten, deren Hohepunkt die Ubernachtung in der
freien Natur sein wird.

Onlineversion des Angebots: www.jugendherberge.de/reisen/kl5326
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Leistungen

v 4 Ubernachtungen mit Vollpension, davon eine
begleitete Ubernachtung in der Wildnis

v GPS-Gelanderallye, Besuch der
Nationalpark-Information, Teamspiele mit
Niedrigseilgarten, Survival-Programm,
24-stindige Expedition in die Wildnis und
gemeinsames Packen, Lagerfeuer mit
Stockbrot, Discoabend und Abschlussreflexion

v Mindestens 20 Teilnehmer

Unbedingt mitbringen: Schlafsack, Isomatte,
grofBer Rucksack, Taschenlampe,
Wasserflasche, wetterangepasste (1) Kleidung
und Schuhe

Qualitatsversprechen: alle gefUhrten Aktionen
werden von fachkundigen Programmpartnern
durchgefuhrt!

Information & Buchung: Reiseveranstalter:
DJH-Landesverband Thiringen e.V.
Zum Wilden Graben 12

99425 Weimar

Jugendherberge Lauterbach / Thor.,
HarsbergstraBe 4
99826 Lauterbach / Thur.

o/ +49 3643 8500-00
@ Service-TH@jugendherberge.de

o/ +49 3643 850001-13
@ harsberg@jugendherberge.de

Termine &Preise

01.01. 2024 - 31.12. 2024

& 4 Ubernachtungen mit Vollpension,
Bett / enim Mehrbettzimmer mit Du / WC
309,00 € pro Person

01.01. 2024 - 31.12. 2024

& 4 Ubernachtungen mit Vollpension,

Baumhaus
303,00 € pro Person

Teilnehmerzahl

Keine Mindestteilnehmerzahl
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