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Leistungen
 Unterkunft, Vollpension, Bettwäsche

 die jeweils beschriebenen Programmleistungen

 Lehrer*innen bzw. begleitende Personen
erhalten zwei Leiterzimmer je Gruppe ab 20
Personen

Abschließbarer Tagesraum für jede Klasse

Anreise am ersten Tag zum Mittagessen,
Abreise am letzten Tag nach dem Frühstück

Termine & Preise
01. 01. 2024 - 11. 02. 2024

 4 Übernachtungen mit Vollpension,
Bett / en im Mehrbettzimmer
206,00 € pro Person

12. 02. 2024 - 25. 08. 2024
11. 11. 2024 - 31. 12. 2024

 4 Übernachtungen mit Vollpension,
Bett / en im Mehrbettzimmer
231,00 € pro Person

26. 08. 2024 - 10. 11. 2024

 4 Übernachtungen mit Vollpension,
Bett / en im Mehrbettzimmer
247,00 € pro Person

01. 01. 2025 - 06. 03. 2025
24. 11. 2025 - 31. 12. 2025

 4 Übernachtungen mit Vollpension,
Bett / en im Mehrbettzimmer
211,00 € pro Person

07. 03. 2025 - 17. 08. 2025
31. 10. 2025 - 23. 11. 2025

 4 Übernachtungen mit Vollpension,
Bett / en im Mehrbettzimmer
236,00 € pro Person

18. 08. 2025 - 30. 10. 2025

 4 Übernachtungen mit Vollpension,
Bett / en im Mehrbettzimmer
252,00 € pro Person

Teilnehmerzahl
Mindestens 20 Teilnehmer

Start-upfür5.Klassen(5Tage)
Aus Einzelschüler*innen ein Lernteam formen

5 TAGE:

ALLGEMEINE HINWEISE

Programmmöglichkeiten:Das

Mobilitätseinschränkungen:Die

5-Tage-Aufenthalt speziell für das 5. Schuljahr, ganzjährig buchbar.

• Kooperatives Kennenlernen
• Vertrauensbildung & Vision `perfekte Klasse´
• Dark-Caching & Teamtrommeln
• Erlebnisstationen & Projekt `Kettenreaktion´

Dieses Programm ist speziell für 5. Klassen in deren Startphase konzipiert. Es dient dazu, aus kunterbunt
gemischten Schüler*innen ein intaktes Lernteam zu formen. Es trainiert soziale Kompetenzen, fördert ein
besseres Verständnis und gegenseitige Akzeptanz. Es gibt Orientierung für gemeinschaftliches Handeln in der
Zukunft und schafft eine Identität als Klasse.
Das Programm folgt einem erlebnispädagogischen Basiskonzept. Es setzt zielgerichtet Prozesse der
Teambildung in Gang: Kennenlernen der einzelnen Charaktere. Abgleich der individuellen Vorstellungen. Das
Erleben von Gemeinschaft. Das Aushandeln nützlicher Regeln. Das Ausprobieren neuer Verhaltensweisen und
Rollen im Teamwork.
Eine Klassenfahrt in den ersten Monaten der 5. Klasse - eine Investition, die sich in den Folgejahren auszahlt. Sie
hilft den Grundstein für erfolgreiches Lernen in einem guten Klassenklima zu legen.

Programmbetreuung an3 Tagen mit einer Nachtaktion durch eine*n Trainer*in von „Transparenz NRW“.

1. Tag – Nachmittag: Programmeinstieg. Mit aktiven, kooperativen Aufgaben draußen begünstigt der / die
Teamtrainer*in das in Kontakt kommen der Schüler*innen. Stellt anschl. mit der Klasse Regeln auf, die
Orientierung im Umgang geben.

2. Tag – Vormittag: Kennenlernen im attraktiven Format: Beim `Persönlichkeitsbingo´, `Speed-Dating´ oder
`Rasenden Reporter´ werden die beteiligten Charaktere deutlich. Werden Gemeinsamkeiten wie Unterschiede
klar.
Nachmittag: Aufgaben mit Ernstcharakter fordern gegenseitige Unterstützung ein. Helfen vertrauensvolle
Beziehungen aufzubauen. Die gemeinsame Vision der `perfekten Klasse´ wird festgehalten.
Abend: Beim `Dark-Caching´ ist mit Teamwork der Geheimcode zu lösen.

3. Tag – Vormittag: Teamtrommeln: Das junge Klassenteam erlebt auf afrikanischen Djembés die Dynamik
gemeinsamen Trommelns. Einfache Schlagtechniken, Trommelspiele und Rhythmen lassen gemeinsame
Energien entstehen.
Nachmittag: Zur freien Verfügung. Junge Teams brauchen Zeit zum Durchatmen.

4. Tag – Vormittag: Beim Kletter-Abenteuer wachsen die Schüler*innen an Erlebnisstationen wie Baumklettern
oder `Big Swing´ über sich hinaus. Die gemeinschaftliche Unterstützung ist die Basis für persönliche
Erfolgserlebnisse und lässt das Vertrauen in sich und andere wachsen.
Nachmittag: Projekt `Kettenreaktion´: Hier sind Kreativität, verschiedenen Fähigkeiten und Teamwork gefragt.
Kleinere Teams arbeiten an einzelnen Abschnitten. Verbinden anschließend Kräne, Kugeltransport oder
Pipelines zu einer Kettenreaktion. Testlauf inklusive.
Abschließend wird der Klassenvertrag für die Zukunft geschlossen.
Abend: Abschlussabend in Eigenregie.

5. Tag Abreise nach dem Frühstück

Programm eignet sich auch für Klassenfahrten außerhalb der Hochsaison im
Herbst und Winter.

Reise ist für mobilitätseingeschränkte Personen allgemein nicht geeignet, wir
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Auslandsanreisen:Ihr

Gruppengröße:Die

An- & Abreise:Die

Weitere Informationen:Weitere

Die An- und Abreise erfolgen in Eigenregie, die Kosten hierfür sind nicht in den Programmkosten enthalten. Die
Jugendherberge liegt im Verkehrsverbund VRS. Auf Wunsch vermitteln wir euch für die An- und Abreise eine
zuverlässige Busgesellschaft.

www.jugendherberge.de/reisen/kl5514

machen es gerne möglich, dass Menschen mit Mobilitätseinschränkungen teilnehmen können - bitte sprecht uns
für weitere Infos an.

könnt uns auch ansprechen, wenn ihr aus dem Ausland anreist und Infos zu den
Einreisebestimmungen benötigt.

Leistungen werden in der Gruppe erbracht. Die Gruppengröße entspricht der Größe der
jeweiligen Klasse.

Anreise für 5-tägige Fahrten mit Programm ist nur montags möglich. Abweichende An- und
Abreisetermine außerhalb dieser Wochentage sind nur in Ausnahmefällen möglich und müssen direkt mit den
Kolleg*innen der Jugendherberge abgesprochen werden.

nützliche Hinweise und Tipps findet ihr auf unsererFAQ -Seite.

Onlineversion des Angebots:

Information & Buchung:




Jugendherberge Hellenthal,
Platiß 3
53940 Hellenthal

+49 2482 12562-0
hellenthal@jugendherberge.de

Reiseveranstalter:




DJH-Landesverband Rheinland e.V.
Düsseldorfer Str. 1a
40545 Düsseldorf

+49 211 30263026
service@djh-rheinland.de

https://www.jugendherberge.de/reisen/kl5514

