City Adventure3Tage
Grofistadtdschungel? Als Team kein Problem

Mit diesem CityAdventure erkunden die Gruppen mit viel Action und Spaf} eine fremde Stadt.Abhangig von den
Voraussetzungen, die die Klasse mitbringt, wahlen die Trainer*innen geeignete Aktionen fUr ein erfolgreiches
Stadtabenteuer aus.

Das Ziel dieser Tage ist es, alltagsrelevante Fahigkeiten wie Mobilitat, Problemlésekompetenz, Engagement und
Kommunikation der einzelnen Teilnehmer*innen zu starken und ihre Personlichkeitsentwicklung zu fordern.

1. Tag: ANKOMMEN
Am Vormittag reist ihr ganz entspannt in der Jugendherberge an.Mit einem starkendenMittagessen startet ever
Klassenfahrtsabenteuer.

2. Tag: TEAMKOMPETENZEN STARKEN

Beispielprogramm:

Nach demFruhstuck stellen die ,Schattenspringer” das Programm der nachsten Tage vor. Am ersten Tag steht
die Klasse als Team im Vordergrund. Nach einer Kennenlernaktion starten wir mit Aufgaben zu den Themen
Vertraven, Verantwortung, Kommunikation und Absprachen. Arbeitet die Gruppe als Team, ist das Losen der
Aufgabe kein Problem! Hakt es noch mit den Teamkompetenzen, werden diese in einer Reflexion aufgegriffen
und gemeinsam wird nach Méglichkeiten zur Verbesserung gesucht.

Am Nachmittag kommen dann die ersten Aktionen in der Stadt: Orientierung in der neuen, stadtischen
Umgebung und angemessene, zielorientierte Kommunikation mit fremdenMenschen stehen hierbei im
Vordergrund. Eine gemeinsame Reflexion zum Abschluss des Tages erméglicht den Austausch Uber das Erlebte.

3.Tag: JAGD NACH MR. X

Heute wird ,Mr. X" gejagt! Die Verfolgung wird - nach bestimmten Regeln - mit Bus und Bahn aufgenommen.
Gelingt es der Gruppe durch gute Absprachen Mr. X zu fangen? Oder kommt er davon?? Der Umgang mit dem
StrafBenbahnnetz wird spielerisch geibt und ,Mobilitét in ungewohnten Umgebungen” wird dabei quasi
nebenbei erworben. DasCity Adventure Programm fUhrt die Schuler*innen am Nachmittag in Kleingruppen zu
den beliebtesten Sehenswurdigkeiten. Aber nicht nur das: Unterwegs gilt es Gber den eigenenSchatten zu
springen, fremde Menschen anzusprechen und somit in Kleinteams weitere Aufgaben rund um das Thema
Stadt, Menschen und Braunschweig zu 16sen. Dabei werden vor allem die Orientierung, Problemlésekompetenz
und Kommunikationsfahigkeitangesprochen.

Je nach Alter und Voraussetzung der Gruppe findet alternativ am Nachmittag die Vorbereitung auf eine
umfassende Aufgabe fir den folgenden Tag statt.

4. Tag: ZEIT FUR GROSSE HERAUSFORDERUNGEN

Mittlerweile sind die Schiler*innen schon Braunschweig-Profis geworden. Zeit, um es zunehmend etwas
kniffeliger werden zu lassen!

Die Herausforderungen der einzelnen Aufgaben steigen, die Uberwindung personlicher Vorbehalte wird grofer.
Wem gelingt es durch freundliche Ansprache von Menschen ungewshnliche Ziele zu erreichen? So kann es am
Ende des Tages sein, dass Schuler*innen

als Schaufensterpuppen auf das StrafBentreiben geschaut haben oder sich ein teures Hotelzimmer haben zeigen
lassen.*

(*es handelt sich dabei um Beispiele. Es werden grundsatzlich die Ideen der Schuler*innen aufgegriffen)

Zum Abschluss des Schattenspringer-Stadtdschungels in  Braunschweig gibt es eine umfassende
Abschlussreflektion. Erlebtes und neue Erfahrungen werden in Erinnerung gerufen. Was bedeuten die letzten
Tage fur die Klasse und fur jeden personlich? Was machte man mitnehmen in seinen Alltag?

5. Tag: AUF WIEDERSEHEN!

Nach dem Frohstuck geht es mit vielen neven Eindricken wieder nach Hause.
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Leistungen
+ 4 Ubernachtungen mit Vollpension

3 Tage Programm mit den Schattenspringern
+ inkl. Tagesticket fur die StrafBenbahn

Termine &Preise

01. 01. 2024 - 31.12. 2024

& 4 Ubernachtungen mit Vollpension,
Bett / enim Mehrbettzimmer
308,00 € pro Person

01. 05.2025 - 31.10. 2025

& 4 Ubernachtungen mit Vollpension,
Bett / enim Mehrbettzimmer mit Du / WC
349,00 € pro Person

01.01. 2025 - 30. 04. 2025

01.11.2025 - 31.12. 2025

w4 Ubernachtungen mit Vollpension,
Bett / enim Mehrbettzimmer mit Du / WC
344,00 € pro Person

Teilnehmerzahl

Mindestens 20 Teilnehmer

Letzte Rucktrittsméglichkeit des Reiseveranstalters
bei Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl: 31
Tage vor Reisebeginn.
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ALLGEMEINE HINWEISE

jugendherberge.de

Eignung fir Personen mit Mobilitatseinschrankungen

Bei entsprechend verfigbaren Kapazitaten bemuht sich der Reiseveranstalter darum, die gewunschten
Reiseleistungen auch Gasten mit Mobilitatseinschrankungen anzubieten. Bitte kontaktiert hierzu die
Jugendherberge und teilt genaue Angaben Uber die Personenzahl sowie Uber Art und Umfang der
Mobilitatseinschrankungen der betreffenden Teilnehmer*innen mit.

Wir empfehlen den Abschluss einer Reisertcktrittskostenversicherung.

Onlineversion des Angebots: www.jugendherberge.de/reisen/kl5503

Information &Buchung: Reiseveranstalter:
Jugendherberge Braunschweig, DJH-Landesverband Hannover e.V.
Wendenstr. 30 Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 1

38100 Braunschweig 30169 Hannover

oJ +49 5318668850 oJ +49 51116402-22

@ braunschweig@jugendherberge.de @ service-hannover@jugendherberge.de
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